
砧地区の人気のミニデイをご紹介いたします！ 

参加の動機は“仲間を作りたい”“今までやったことのないもの

に挑戦したい”“家族に料理を作ってあげたい”など様々です

が、初心者からベテランまで和気あいあいとそれぞれのペースで

分担・助け合いながら毎回様々な料理を作っています。興味のあ

る方は、ぜひ見学にいらしてください。 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

 

 

  

  

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
発行元・お問合せ 

社会福祉協議会 砧地区事務局 齋藤・新藤 

    （世田谷区砧５-８-１８ 砧まちづくりセンター内） 

TEL/080-9418-7736  FAX/03-4330-1226 

 

社会福祉協議会（砧地区事務局）発行 令和 4 年８月号 
 

 

おとこの台所・砧    
『おとこの台所・砧』は男性のみで運営されているミニデイです。砧

くちなしふれあいの家で活動をはじめ、今年で２２年目になります。 

活動日である第２・４火曜日は、普段の家庭料理よりも手の込んだリ

ッチなメニュー（『おとこの台所』全体の共通メニュー）、第１土曜は

自宅で作りやすい家庭的なメニュー（『おとこの台所・砧』独自のメ

ニュー）になっています。 

 

 

 掃除も完璧！使う前より美しく✨  毎月発行『お勝手だより』ぜひご覧ください！ 

2022年 8月 11日（祝・木）15:00〜15:40、

第 22回キッズファム・チャリティライブを開催！

今回も新型コロナウイルス感染を考慮して

YouTube生配信でお届けいたします。 

今回は、Clown One Japan（クラウン ワン ジャ

パン）の皆さんによるパフォーマンスです。また、

成育医療研究センターの余谷暢之先生がモデレー

ターとしてご出演！。Zoom参加して道化師（クラ

ウン）と一緒に遊びましょう！！ 

 

【期間】 8月 1日(月)～26日(金)＊土日・祝日除く 

【時間】 9時 30分～18時 00分 

＊初日(8/1)13時～、最終日(8/26)15時迄 

【場所】 NHK 放送技術研究所 1 階“NHK 技研ギャ

ラリー”(世田谷区砧 1-10-11) 

【展示内容】 当財団が行っている“ファミリーフォト

プロジェクト”で撮影した、医療的ケア

のあるお子さんとご家族の写真 

【入場】 無料 

＊感染状況等により急遽、中止となる場合があります。 

★詳しくはキッズファム財団の HPをご覧ください★   https://kidsfam.or.jp/ 

 

https://kidsfam.or.jp/

