
祖師谷地区通信 
令和３年１１月号 

砧地域社協事務所 祖師谷地区事務局 発行 
祖師谷地区内の活動団体の情報です。 

ご活用ください！！   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康維持やお仲間作りの為、地区の活動団体にご参加なさいませんか？ 

活動団体は次のページに紹介しています。問い合わせは下記社協まで。 

問い合わせ：砧地域社協事務所 祖師谷地区事務局 
TEL/携帯０７０－３９４６―９８０１  FAX/０３－６７３３－８４３４ 
 
※問い合わせ電話番号でお掛け間違いにより、一般の方へご迷惑をおかけする事象が発生しております。 
電話番号をよくお確かめのうえ、お掛け間違いのないようお願い申し上げます。 

協議体（公社けやきの会）ニュース 
 

１０月１３日（水）公社けやき運動サロンを再開しました！！ 

１０月 2７日（水）話し合いを開催しました！！ 

≪２か月ぶりに、運動サロンを再開しました≫ 

・２０名の方が参加され、久し振りに顔を合わせ 

ました。 

・世田谷いきいき体操と、祖師谷いきいき体操を行

いました。 

・会場の設営・消毒掃除・片付けなどのお手伝い 

をしてくださる方が、新たにご参加くださいま 

した。 

・社協祖師谷地区事務局、祖師谷あんしんすこやか

センターから、それぞれ生活に役立つ情報をお知

らせしました。 

 

≪今後の活動について検討しました≫ 

・日頃のお悩み事を気軽に相談できる“出張相談会”を開催することになりました。 

・コロナ感染症対策のため、中止となっていた「買い物ツアー」を実施することになりました。 

・11 月 20 日(土)開催の古着・古布回収時のお手伝いをすることになりました。 

⇒ご自宅から集積所まで、ボランティアさんがリヤカーで運びます♪ 
 

★今後も、運動サロン参加者を通して現状を把握し、 

具体的な支援を検討していきます！★ 

１０月２８日（水） 

話し合い 

１０月１３日（水） 
公社けやき運動サロン 

 


