
 

 

 

 

  

健康維持やお仲間作りの為、地区の活動団体にご参加なさいませんか？ 

活動団体は次のページに紹介しています。問い合わせは下記社協まで。 

問い合わせ：砧地域社協事務所 祖師谷地区事務局 
TEL/携帯０７０－３９４６―９８０１  FAX/０３－６７３３－８４３４  

      携帯電話です。お間違えの無いようにお願いいたします。 

◇ 協議体「公社けやきの会」ニュース ◇ 

 

★公社けやき運動サロン～体力維持の場・集いの場★ 
３月 24日（水）約 3か月ぶりに再開！21名が参加しました。 

顔を合わせるのがとにかくうれしくて、ホッとしました。 

 

 

 

 

 

   ♪4月 28日（水）活動後に認知症の勉強会をします♪ 

 

★公社けやきの会「お買い物ツアー」★ 

３月２５日（木）参加者 6名、スタッフ６名助け合ってライフ経堂店に行きました。 

   

車いすの方も安心し

て大きなものを購入

なさいました。 

祖師谷あんしん 

すこやかセンター

から情報提供。 

情報を得る場と 

しても重要です。 

◇ 祖師谷地区担当職員が 4月から替わりました ◇ 

 

 

 

地区担当 藤田祐貴子（ふじたゆきこ） 

地域福祉支援員 森田洋子（もりたようこ） 
よろしくお願い 

いたします！ 

祖師谷地区通信 
     令和３年４月号 

砧地域社協事務所 祖師谷地区事務局 発行 
祖師谷地区内の活動団体の情報です。 

 

片付けは皆で協力！

その合間にお互いに

近況報告。 

（株）JA東京中央

セレモニー祖師谷店

のご協力をいただき

マイクロバスで楽々

移動でした。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
桐の会 

 
月よう会 

 
スターダスト、桔梗会、成城トリム、マイプラン成城 

Fresh成城 Seven、成城虹の会、成城カトレア 

ニットサロンあむあむ、砧貯筋友の会、成城パセリ 

たつみいろりの会、アップル、サロンバンド・バンド 

祖師谷童謡の会、砧一本針の会、成城元気会 

もみじ会、ペンギンの会、祖師谷コスモス 

けやき 23の会、成城ふく吹く会、四季倶楽部 

はぐ・はぐ、成城スクエアダンスクラブ、成城花水木 

あかね短歌会、ジョイフル、遊楽の会 

 
木綿の会、さわやか会、 

祖師谷いきいき貯筋クラブ、 

あしたばの会、なかよし会、 

ほうの会、にこにこクラブ、 

元気の会、高齢者福祉会 

千歳千草会、おおきくなあれ 

祖師谷地区 活動場所ＭＡＰ 

         

 
つばさの会 

 

 
ほうの会、ことば会、 

公社けやき運動サロン 

七夕会、学び舎折り紙の会 

ともに歩む会 


