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祖師谷地区高齢者買物支援マップ 

～祖師谷商店街振興組合編～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 高齢の皆様にとって、いつまでも自宅でいきいきと暮らせるように、祖師谷商店

街で主に宅配や出張などを行なっている店舗について業態ごとにまとめました。 

それぞれの店舗名の横に記載された数字は、下記のブロックに対応しております。

各店舗情報をぜひご活用ください。 

製作： 公社けやきの会 祖師谷地区三者連携会議 在宅総合ケアセンター成城 

協力： 祖師谷商店街振興組合 

 

問合せ先： 世田谷区社会福祉協議会 地域社協課 祖師谷地区事務局 

世田谷区祖師谷４－１－２３（祖師谷まちづくりセンター内） 

Ｔｅｌ：０７０－３９４６―９８０１ 

 

Ｖｏｌ．２  製作：令和２年７月  

 

祖師谷まちづくりセンター 
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 マップ・一覧表の見方 

 お店の一覧は、下記の業態ごとにまとめています。 

ご紹介している店舗は、出前・宅配・出張などのサー

ビスを受け付けている事業所のみです。 

 

～ 業 態 ～ 

「１飲食・グルメ」 

「２お買い物ショッピング(食材含む)」 

「３暮らしのサービス」 

「４美容 エステ 健康」 
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１．飲食・グルメ 

店舗名 大戸屋 祖師ヶ谷大蔵駅前店 

電話 03-3482-0567 

所在地 祖師谷 3-1-7 

地図上のブロック 5 

業種 飲食店（和洋食) 

ホームページ https://www.ootoya.com/ 

開店時間 
１１：００～２３：００ 

 

定休日 なし 

配達・出前・出張 出前 

配達・出張の条件 ウーバーイーツ、ファインダインによる 

 

 

１．飲食・グルメ 

店舗名 コルカタケバブ 祖師谷店 

電話 03-5490-3435 

所在地 祖師谷 3-3-6 

地図上のブロック 7 

業種 飲食店(インドカレー) 

ホームページ http://www.kolkata.jp/ 

開店時間 
１１：００～２３：００ 

 

定休日 なし 

配達・出前・出張 配達・出張 

配達・出張の条件 
イベント等出張 

祖師谷近辺 

 

  



4 

１．飲食・グルメ 

店舗名 金寿司 

電話 03-3483-1413 

所在地 祖師谷 1-11-10 

地図上のブロック 2 

業種 飲食店(寿司) 

ホームページ https://soshigaya.com/store/kin-zushi 

開店時間 
ランチ；１１：３０～１４：００ 

ディナー；１７：００～２０：３０ 

定休日 火水（ただし祝日は営業） 

配達・出前・出張 出前 

配達・出張の条件 営業時間内 

 

 

１．飲食・グルメ 

店舗名 菊寿司 

電話 03-3484-8115 

所在地 祖師谷 3-30-1 

地図上のブロック 6 

業種 飲食店（寿司） 

ホームページ https://soshigaya.com/store/kikusushi 

開店時間 
ランチ；１１：３０～１３：３０ 

ディナー：１７：００～２２：３０ 

定休日 月 

配達・出前・出張 出前 

配達・出張の条件 
配達料はいただいておりません。祖師谷・千歳台 1～2 丁目付

近 
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２．お買い物ショッピング(食材含む) 

店舗名 搗米屋 福田 

電話 03-3483-1041 

所在地 祖師谷 4-1-25 ヴィラ祖師谷１F 

地図上のブロック 1 

業種 お米等販売 

ホームページ www.fukuda-kikaku.com 

開店時間 
１４：００～１９：００ 

 

定休日 水日祝 

配達・出前・出張 配達 

配達・出張の条件  

 

 

２．お買い物ショッピング(食材含む) 

店舗名 高橋茶舗 

電話 03-3483-2423 

所在地 祖師谷 1-8-12 

地図上のブロック 4 

業種 お茶等販売 

ホームページ https://soshigaya.com/store/takahashi-tea 

開店時間 
９：００～２０：００ 

 

定休日 水 

配達・出前・出張 配達 

配達・出張の条件 
店の混雑状況によりますが極力ご要望に努めます。祖師谷・千

歳台・砧など自転車配達できる範囲 
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２．お買い物ショッピング(食材含む) 

店舗名 カルディコーヒーファーム 祖師谷駅前店 

電話 03-3484-5852 

所在地 祖師谷 3-32-2 渡部ビル１F 

地図上のブロック 5 

業種 輸入食品等販売 

ホームページ https://www.kaldi.co.jp/sp/ 

開店時間 
１０：００～２２：００ 

 

定休日 なし 

配達・出前・出張 配達 

配達・出張の条件 宅急便にて。配送料あり 

 

 

２．お買い物ショッピング(食材含む) 

店舗名 大和屋米店 

電話 03-3483-1454 

所在地 祖師谷 3-4-10 

地図上のブロック 7 

業種 お米等販売 

ホームページ https://soshigaya.com/store/yamato-rice 

開店時間 
９：００～１９：００ 

 

定休日 日・祝 

配達・出前・出張 配達 

配達・出張の条件 営業時間内 
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２．お買い物ショッピング(食材含む) 

店舗名 EDOYA(江戸屋) 

電話 03-3482-3703 

所在地 祖師谷 3-37-26 

地図上のブロック 1 

業種 酒類等販売 

ホームページ https://soshigaya.com/store/edoya 

開店時間 
１０：００～２１：００ 

 

定休日 水 

配達・出前・出張 配達 

配達・出張の条件 
お買い上げ 3,000 円以上、19 時まで。電話注文可。配達は

近隣まで。 

 

 

２．お買い物ショッピング(食材含む) 

店舗名 玉井屋 

電話 03-3482-1169 

所在地 祖師谷 3-23-2 

地図上のブロック 8 

業種 酒類等販売 

ホームページ https://soshigaya.com/store/tamaiya 

開店時間 
９：００～１９：３０ 

 

定休日 水 

配達・出前・出張 配達 

配達・出張の条件 １０：００～１７：００まで 
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２．お買い物ショッピング(食材含む) 

店舗名 コンディトライ･ニシキヤ 

電話 03-3482-0482 

所在地 祖師谷 3-32－3 

地図上のブロック 5 

業種 洋菓子等販売 

ホームページ https://www.nishikiya.tokyo/ 

開店時間 
８：３０～１９：３０ 

 

定休日 木･月１回水 

配達・出前・出張 配達 

配達・出張の条件  

 

 

２．お買い物ショッピング(食材含む) 

店舗名 新宿とんかつさぼてん 

電話 03-3789-5350 

所在地 祖師谷 3-36-２９ 

地図上のブロック 2 

業種 惣菜販売 

ホームページ https://soshigaya.com/store/saboten 

開店時間 
月～土；１０：００～２２：００ 

日祝；１０：００～２１：３０ 

定休日 なし 

配達・出前・出張 配達 

配達・出張の条件 
お弁当 10 個以上。砧・祖師谷・千歳台エリア。電話注文可。

時間指定は要相談 
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２．お買い物ショッピング(食材含む) 

店舗名 リサイクルショップティファナ祖師谷大蔵店 

電話 
〈店舗〉03-3482-6099  

〈出張買取予約〉03-5318-5655 

所在地 祖師谷 1-11-7 

地図上のブロック 2 

業種 ファッション衣類販売・出張買取 

ホームページ http://www.tifana.net/soshigayaokura.html 

開店時間 
１１：００～２０：００(買取受付１１：００～１９：００） 

 

定休日 年末年始 

配達・出前・出張 出張 

配達・出張の条件 世田谷区内 あらかじめお電話にてご相談ください 

 

 

２．お買い物ショッピング(食材含む) 

店舗名 ブティックさいか屋 

電話 03-3483-2072 

所在地 祖師谷 3-33-9 

地図上のブロック 0 

業種 ファッション衣類販売 

ホームページ https://soshigaya.com/store/saikaya 

開店時間 
１０：００～１９：００ 

 

定休日 木 

配達・出前・出張 配達 

配達・出張の条件 要相談 
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２．お買い物ショッピング(食材含む) 

店舗名 きもの千歳屋 

電話 03-3482-0039 

所在地 祖師谷 3-28-1 

地図上のブロック ３ｂ 

業種 呉服販売、お直し、着つけ、和装小物等 

ホームページ http://www.chitoseya.com 

開店時間 
１０：００～１９：００ 

 

定休日 水 

配達・出前・出張 配達・出張 

配達・出張の条件 小物取り寄せ等お気軽にご相談ください 

 

 

２．お買い物ショッピング(食材含む) 

店舗名 インテリア･ダンファン 

電話 03-3484-1445 

所在地 祖師谷 1-36-5 

地図上のブロック 1 

業種 インテリア用品販売 

ホームページ https://soshigaya.com/store/isizuka 

開店時間 
１０：００～１９：００ 

 

定休日 なし 

配達・出前・出張 配達 

配達・出張の条件  
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２．お買い物ショッピング(食材含む) 

店舗名 吉祥寺菊屋 祖師谷大蔵店 

電話 03-3484-9160 

所在地 祖師谷 3-36-28 

地図上のブロック 2 

業種 キッチン雑貨、うつわ販売 

ホームページ https://soshigaya.com/store/kikuya 

開店時間 
１０：００～２０：００ 

 

定休日 元旦のみ 

配達・出前・出張 配達 

配達・出張の条件 宅急便にて。配送料あり 

 

 

２．お買い物ショッピング(食材含む) 

店舗名 トレジャーハウスワタナベ 

電話 03-3483-0015 

所在地 祖師谷 3-24-2 

地図上のブロック 7 

業種 家具、インテリア用品販売、リフォーム等 

ホームページ https://treasure-house.jp/ 

開店時間 
１０：００～１９：００ 

 

定休日 水 

配達・出前・出張 配達 

配達・出張の条件  
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２．お買い物ショッピング(食材含む) 

店舗名 グリーンマインド 祖師谷店 

電話 03-5490-8169 

所在地 祖師谷 1－11－5 

地図上のブロック 2 

業種 生花等販売 

ホームページ http://www.green-mind.jp/ 

開店時間 
平日；１０：００～２１：００ 

日祝；１０：００～２０：００ 

定休日 なし 

配達・出前・出張 配達 

配達・出張の条件 配達料別途 

 

 

２．お買い物ショッピング(食材含む) 

店舗名 はなや ＨＡＮＡＹＡ 

電話 03-3484-0132 

所在地 祖師谷 3-32-1 

地図上のブロック 5 

業種 生花等販売 

ホームページ https://hanaya42007.hanatown.net/ 

開店時間 
１０：００～１９：００ 

 

定休日 水 

配達・出前・出張 配達 

配達・出張の条件 祖師谷近郊は、3,300 円から無料、配達時間は応相談。 
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３．暮らしのサービス 

店舗名 東京コーポレーション 祖師谷店 

電話 03-6411-4194 

所在地 祖師谷 3-32-15 ロングトラスト祖師谷 1F 

地図上のブロック 4 

業種 不動産業・建築リフォーム 

ホームページ https://www.tokyocop.fun/ 

開店時間 
９：００～１９：００ 

 

定休日 なし 

配達・出前・出張 出張 

配達・出張の条件 出張費原則無料、ただし調査等にかかる実費は請求の場合有 

 

 

３．暮らしのサービス 

店舗名 世田谷保険センター 

電話 03-5429-0515 

所在地 祖師谷 3-1-15-1F 

地図上のブロック 1 

業種 各種生命保険取扱い ファイナンシャルプランナーオフィス 

ホームページ http://www.first-financial.jp 

開店時間 
１０：００～１７：００ 

 

定休日 日・祝 

配達・出前・出張 出張 

配達・出張の条件 平日１０：００～１７：００ 
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３．暮らしのサービス 

店舗名 ジェイコムショップ 祖師ヶ谷大蔵駅前店 

電話 0120-999-000 

所在地 祖師谷 3-1-23 ステップ祖師谷１F 

地図上のブロック 5 

業種 通信・ケーブル TV 等取扱い 

ホームページ www.jcom.co.ｊｐ 

開店時間 
１０：００～１９：００ 

 

定休日 水 

配達・出前・出張 出張 

配達・出張の条件 １０：００～１９：００ 

 

 

３．暮らしのサービス 

店舗名 西山 風呂店 

電話 03-3483-1228 

所在地 祖師谷 1-11-5 

地図上のブロック 2 

業種 ガス機器販売、バス、キッチン等施工 

ホームページ https://soshigaya.com/store/nishiyama 

開店時間 
９：３０～１９：００ 

 

定休日 日、平日も休みの場合あり 

配達・出前・出張 配達・出張 

配達・出張の条件 区内配達は基本無料、出張費有。 

 

  



15 

３．暮らしのサービス 

店舗名 電器とすまいの店ししど 

電話 070-6433-5486 

所在地 祖師谷 1-11-11 

地図上のブロック 2 

業種 家電製品、住宅設備製品販売、施工 

ホームページ https://soshigaya.com/store/shishido 

開店時間 
１０：００～１９：００ 

 

定休日 水 

配達・出前・出張 配達・出張 

配達・出張の条件 出張費有 

 

 

３．暮らしのサービス 

店舗名 小島工業所 

電話 03-3483-0453 

所在地 祖師谷 3-4-8 

地図上のブロック 7 

業種 水道業 

ホームページ  

開店時間 
８：３０～１７：００ 

 

定休日 日・祝 

配達・出前・出張 出張 

配達・出張の条件 祖師谷・砧近辺 
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３．暮らしのサービス 

店舗名 健康生活サポートセンター 

電話 03-5429-2372 

所在地 祖師谷 1-35-4-2F 

地図上のブロック 1 

業種 介護保険事業、子育て支援等 

ホームページ https://npokenkouseikatu.jimdo.com/ 

開店時間 
９：００～１７：００ 

 

定休日 土・日・祝 

配達・出前・出張 出張 

配達・出張の条件 介護サービスの場合、法定費用 

 

 

３．暮らしのサービス 

店舗名 靴専科 祖師ヶ谷大蔵店 

電話 03-5429-2299 

所在地 祖師谷 3-35-12 

地図上のブロック 2 

業種 靴・バッグ修繕等 

ホームページ http://www.kutsusenka.com/ 

開店時間 
１０：００～１９：００ 

 

定休日 水 

配達・出前・出張 配達 

配達・出張の条件 店舗まで配送いただき、修理後ご自宅に配送。要相談 
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４．理美容・エステ・健康 

店舗名 サロン・ド・フラワー 

電話 03-3484-1888 

所在地 祖師谷 3-36-23 

地図上のブロック 1 

業種 美容業 

ホームページ https://soshigaya.com/store/flawer 

開店時間 
９：００～１８：３０ 

 

定休日 火・第 3 水 

配達・出前・出張 出張 

配達・出張の条件 応相談。出張は祖師谷１～４丁目。椅子に座れる方 

 

 

４．理美容・エステ・健康 

店舗名 アペゼ 

電話 03-3483-7017 

所在地 祖師谷 1-11-6-2F 

地図上のブロック 2 

業種 美容業 

ホームページ https://soshigaya.com/store/apeze 

開店時間 
１０：００～１９：００ 

 

定休日 火 

配達・出前・出張 出張 

配達・出張の条件 電話にて応相談 
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４．理美容・エステ・健康 

店舗名 美容室 ベラミ 

電話 03-3484-1569 

所在地 祖師谷 3-32-3NN ビル 2F 

地図上のブロック 5 

業種 美容業 

ホームページ https://soshigaya.com/store/verami 

開店時間 
１０：００～１７：００ 

 

定休日 火 

配達・出前・出張 出張 

配達・出張の条件 訪問美容有 

 

 

４．理美容・エステ・健康 

店舗名 イシダビル理容室 

電話 03-3482-3721 

所在地 祖師谷 3-32-5 

地図上のブロック 5 

業種 理容業 

ホームページ https://soshigaya.com/store/ishida 

開店時間 
９：００～１８：３０ 

 

定休日 月・火 

配達・出前・出張 出張 

配達・出張の条件 要相談 
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４．理美容・エステ・健康 

店舗名 理容アサ 

電話 03-3482-8785 

所在地 祖師谷 3-23-1 

地図上のブロック 8 

業種 理容業 

ホームページ https://soshigaya.com/store/asa 

開店時間 
９：００～１８：００ 

 

定休日 月・火 

配達・出前・出張 出張 

配達・出張の条件 世田谷区訪問理美容券の方対象 

 

 

４．理美容・エステ・健康 

店舗名 美容室 Rafale(ラファール） 

電話 03-3483-8332 

所在地 祖師谷 3-6-9-1F 

地図上のブロック 8 

業種 美容業 

ホームページ https://soshigaya.com/store/rafale 

開店時間 
１０：００～１９：００ 

 

定休日 火・不定休 

配達・出前・出張 出張 

配達・出張の条件 出張カット（曜日・時間・料金等応相談） 
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４．理美容・エステ・健康 

店舗名 アテナ鍼灸マッサージ 

電話 03-5429-7796 

所在地 祖師谷 4-1-25-2F 

地図上のブロック 1 

業種 鍼灸マッサージ 

ホームページ http://athena-massage.jp/ 

開店時間 
９：３０～１９：３０ 

 

定休日 日 

配達・出前・出張 出張 

配達・出張の条件 個別に相談 

 

 

４．理美容・エステ・健康 

店舗名 はるの整骨院・鍼灸院 

電話 03-5490-1001 

所在地 祖師谷 3-35-12 

地図上のブロック 2 

業種 接骨・整骨・鍼灸治療 

ホームページ https://bodyconcept.jp/shop.php?id:33 

開店時間 
８：３０～１３：００ 

１５：３０～２０：３０(日のみ１８：３０） 

定休日 祝 

配達・出前・出張 出張 

配達・出張の条件 個別に相談、条件あり 

 

 


