
子ども食堂 
共働き家庭やひとり親家庭等で遅くまでひとりで過ごす子どもたちの「孤食」や経済的理由による 
「欠食」の状況にある子どもたちを中心に、安心できる居場所として、区内で無料または安価な料金で 
食事の提供を行う。 

 

 

 

 
 

 

 

 
 
 

 

 
 
  

★自粛期間中はどのように活動していましたか？ 

  ・３月は活動休止していたが、４月から個数限定・事前予約制でお弁当の注文 

をとり、配食サービスを行っていた。（４月１回、５月８回） 

★自粛中のお困り事は何でした？ 

・顔と顔を合わせての交流ができなくなり、コミュニケーションが減った。 

★これからの活動は？ 

・しばらくはお弁当配食サービスを月１回（第４月）を予定している。 

★その他何かありますか？ 

・お弁当のお礼に、心温まる「ありがとうメッセージ」をもらいとても嬉しかった。 

・毎月届く社協のフードバンクがとても助かっている。 

・電話連絡や、配食時の何気ない会話を通じて、貧困家庭や多子家庭、孤食の 

 子どもたちへのアプローチができた。今後も継続的に見守っていきたい。 

 

 

 

 

 

 

                            社会福祉協議会（砧地区事務局）発行 令和２年８月号  

問合せ：社会福祉協議会 砧地区事務局 

TEL/080-9418-7736 FAX/03-4330-1226 

代表の高尾さん（左）と娘さん 

 

ボリューム満点のお弁当 メッセージ フードバンク 

子ども食堂そら豆

世田谷区社会福祉協議会では子ども食堂を支援しています！ 


