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上北沢あんしんすこやか 

センター便り 
 

あんしんすこやかセンター 

（地域包括支援センター）とは 

 

世田谷区が設置した高齢者のための

相談窓口です。また、障害のある方や子

育て中の方の身近な相談もお受けしま

す。社会福祉士、主任ケアマネジャー、

保健師等の専門職員がご相談に応じま

す。相談に関する秘密は厳守しますので

ご安心ください。 

対象地域：上北沢１～５丁目、 

     八幡山１～３丁目 

  

最近こんなことはありませんか？ 

住所：世田谷区上北沢４-３２-９ 

電 話 ：０３-３３０６-１５１１ 

ＦＡＸ：０３-３３２９-１００５ 

 

いくつになっても「始めるのが遅い」ということはありません。 

気づいたときが始めるチャンスです！ 

 八幡山駅 
駐輪場 

甲州街道 ←調布 新宿→ 
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