
内 容：おひとりずつ、スマホの困りごとを伺います。 

１人あたり３０分程度（無料・要予約） 

お申込み・お問合せ：社会福祉協議会砧地区事務局 080-9418-7736 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

社会福祉協議会（砧地区事務局）発行 令和８年９月号 
 

発行元・お問合せ  社会福祉協議会 砧地区事務局 田中・新藤 
     （世田谷区砧５-８-１８ 砧まちづくりセンター内） 

TEL/080-9418-7736 FAX/03-4330-1226 

 

 

第 29回 みんなの子育て広場 実施しました 

９ 月 

『砧スマホの日』では、基本的なスマホの使い方についてボランティアがお手伝いします 

開催日：令和８年９月１６日（水）①１０時～ ②１３時～ ③１４時～ 

会  場：岡本地区会館（世田谷区岡本 1-25-4） 
 ❓ 

8 月 21 日砧まちづくりセンター活動フロアーにて『第 29 回みんなの子

育て広場』が開催され、南大蔵保育園の栄養士・小清水先生に離乳食につ

いてお話を伺いました。会場には５ヶ月～８ヶ月のこれから離乳食を始め

る、または始めたばかりの赤ちゃん・ママたちが集まりました。お話では

月齢別離乳食の進め方や嚙む力を育む方法、保育園ではどのように離乳食

を食べさせているかなどが伝えられました。ママたちからは個別にたくさ

んの質問が出され、悩めるママたちにとって充実した会になりました。 

【砧地区】地区サポーター交流会 やります♪ 

 

地区サポーターとは、住み慣れたまちで地域活動を行うボランティア 

です。今回砧地区で活動される地区サポーターさんの勉強会と交流会 

を開催予定です。ボランティアに興味がある方もご参加いただけます。 
 

日時：１０月１９日（月）１０時～１２時 

場所：砧まちづくりセンター活動フロアー（世田谷区砧５-８-１８） 

内容：第１部 アクション講座 

砧あんしんすこやかセンター職員による、認知症について学ぶ講座 

第２部 ボランティア活動紹介＆参加者交流会 

砧地区でのボランティア活動の紹介と、活動をしている方・興味が 

ある方々との交流会 
 

☆地区サポーターはどなたでもご登録いただけます！☆ 

☆初めての方でも大歓迎！気軽にボランティアしませんか？☆ 

 

♪地区サポーター交流会 ～学んで！仲間と交流しよう！～♪ 
 

『砧スマホの日』開催します！ 

詳しくは 社会福祉協議会砧地区事務局へ 080-9418-7736 

当日の様子 


