
船橋地区通信 R８年８月号 

発行・問合先：社会福祉協議会 船橋地区事務局 （船橋まちづくりセンター内） 

TEL070-3946-9803 / FAX03-6733-7973 
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「緊急あんしんカード」を活用しましょう！ 

♪熱中症等で救急車の出動回数

が増加しています。 

♪「緊急あんしんカード」は意識が

ない時等に救急隊・医療機関

が必要に応じて参考にするも

のです。 

♪二つに折って、冷蔵庫の扉に貼

り,ご利用ください。 

配布：船橋あんしんすこやかセンター 

問合せ：社協船橋地区事務局 

070－3946－9803 

一人暮らし・高

齢者の方の安

心のために 

 

緊急連絡先、かか
りつけ医、服用し
ている薬などを記
入しましょう 

サロン「ふなばし体操クラブ」参加者募集！ 

活動日：毎週土曜日 

１０時００分～１１時３０分 

会 場：第二有隣ホーム地域交流ホール 

（船橋２－１５－３８） 

※船橋地区会館休館に伴い会場は上記 

内 容：健康体操、茶話会 など 

●穏やかな明るい雰囲気のサロンです。 

無理なく活動しています。 

見学もできます。ぜひ、どうぞ！ 

サロン等への問合せは  

社会福祉協議会  

船橋地区事務局へ 

℡０７０－３９４６－

９８０３ 

社会福祉協議会は、皆様からいただいた社協会費、歳末たすけあい・地域支えあい

募金や寄付金を活用してサロン・ミニデイ（地域支えあい活動）を推進しています。 

 

 近所で話せる友達が
ほしい、 
気軽に行けるところは
ないかな？ 

 足腰が弱ってきた、
軽い運動がしたいな 

 


