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詳しくは 
こちら 

『砧スマホの日』では、基本的なスマホの使い方について 
ボランティアがお手伝いします 

開催日：令和８年７月１５日（水） 

① １０時～②１３時～③１４時～ 
会 場：カーメスト大蔵の杜 ６号棟 マルチサロン『なごみ』 

（世田谷区大蔵 3-1-6） 

内 容：おひとりずつ、スマホのお困りごとを伺います。 

    1人あたり３０分程度（無料・要予約） 

６月２６日（金）おしゃべりキッズクリニックの中澤院長をお招き

して、みんなの子育て広場が開催されました。今回のテーマ『赤ち

ゃんのおなか＆おまたの話～便秘・下痢、デリケートゾーンについ

て～』では、通常のうんちの色やおなかの状態、便秘や下痢が続い

た時の受診タイミング、男女それぞれの性器の洗い方など、普段疑

問に思っていてもなかなか聞けない内容に皆さん熱心に耳を傾け

ていました。質問タイムではそれぞれの悩み事を相談し、中澤院長

もやさしく詳しく説明してくださっていました。 

支えあいフェスタ 開催しました！ 

＜四十雀の会＞ ＜歌「麗の会」＞ ＜泉川柳会＞ 

月 ７ 

＜なかよしクラブ＞ 

『砧地域支えあいフェスタ 2026』が６月６日（土）に祖師谷ふれあいセンターにて開催され

ました！毎年開催される支えあいフェスタは、砧地域のサロン・ミニデイグループによる 舞台

発表・作品展示などが行われる会です。今年も８団体の舞台発表と７団体による作品展示があ

り、来場者は１００人を超え、大盛況で終了いたしました。砧地区サロンからは、発表で歌「麗

の会」、作品展示では「泉川柳会」、「四十雀の会」、「なかよしクラブ」が参加されました。参加

された皆さま、大変お疲れさまでした！ 

第 2８回 みんなの子育て広場 開催しました 

 


