
10/1
(水)

出張相談会出張相談会
 地域と福祉の聞きたいこと

【高齢期の食べることについて】

時間：１３：３０～１５：００

場所：コミュニティカフェふきのとう

上用賀６－１９－２１(裏面に地図あり）

お申込み・お問合せ

「食べること」は、単に栄養を摂取するだけでなく、
人生の満足感やQOL（生活の質）を高める重要な要素です。
食べる楽しみ、食べ続けられることを皆で考えてみましょう。

3706-2545
✉sano@mow.jp

コミュニティカフェふきのとう

または

用賀あんしんすこやかセンター　　

社会福祉協議会用賀地区事務局まで

共催

社会福祉法人ふきのとうの会　

用賀あんしんすこやかセンター

社会福祉協議会用賀地区事務局


