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くちなしふれあい Day 開催します！ 

昨年度、砧くちなしふれあいの家の一般公開日として開催さ

れた 『くちなしふれあい Day』 ですが、今年も開催されるこ

とが決まりました！今年は全利用団体参加での公開日とな

り、砧くちなしふれあいの家を利用するすべての団体が、サロ

ン紹介・展示などを行います。今回から参加の「子ども食堂ご

はん村」や「せたゼミ」などの団体紹介もあります。参加費無料

ですのでこの機会にぜひご来場ください♪ 

 

砧くちなしふれあいの家は、故三浦はる子氏から世田谷区が寄贈

を受け、平成１１年から世田谷区社会福祉協議会の地域支えあい

活動拠点として、区民の方々に長く親しまれ、利用されています。 

 

昨年度の発表の様子 
【砧くちなしふれあいの家】世田谷区砧 8-26-33 

開催日：令和７年９月１７日（水） 
① １０時～②１３時～③１４時～ 

会 場：砧まちづくりセンター 活動フロアー（世田谷区砧 5-8-18） 
内 容：おひとりずつスマホのお困りごとを伺います. 

1 人あたり３０分程度（無料・要予約） 

９月 砧スマホの日 

『砧スマホの日』では、基本的なスマホの使い方について 
ボランティアがお手伝いします 

❓ 

第 23回 みんなの子育て広場 開催しました！ 

８月２２日（金）砧まちづくりセンター活動フロアにて、『第２３回みんなの

子育て広場』が開催されました。今回は歯科衛生士の内田さんに歯みがきデ

ビューの赤ちゃんのためのお話をしていただきました。４ヶ月から１歳３ケ

月までの赤ちゃんとママが１１組参加し、「歯みがき準備はいつからする

の？」「どんな歯ブラシを用意するの？」などたくさんの質問がでました。ま

た、昔と違ってフッ素配合歯磨き粉の普及により子どもの虫歯率は減り、代

わりにかみ合わせや歯並びなどを心配するママが多くなっているそうです。 

歯みがき指導の様子 


