
 
 

 

   
 

 

 

みんなで支えあいながら活動しています！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康維持やお仲間作りの為、地区の活動にご参加なさいませんか？ 

活動団体は次のページに紹介しています。問い合わせは下記社協まで。   

問い合わせ：砧地域社協事務所 祖師谷地区事務局 

TEL/携帯０７０－３９４６―９８０１  FAX/０３－６７３３－８４３４ 

♪♪ボッチャ交流会開催のお知らせ♪♪ 

開催日：令和６年１月３１日（水） 

時 間：１４時～１６時（受付１３時３０分～） 

会 場：祖師谷まちづくりセンター 地下体育室 

（祖師谷 4-1-23） 

対 象：障がいのある方・高齢者、子どもから 

大人までどなたでも参加可能です！ 

定 員：先着３０名 ★入場無料★ 

申込み：１月１５日（月）～ 

★お申込みは、下記祖師谷地区事務局まで 前回の様子 

年齢問わず 

どなたでも 

大歓迎！！ 

簡単ルールなの
で安心してご参加
いただけます♪ 

～祖師谷地区社会福祉協議会主催～ 

「桐の会」 
活 動 日：第 2・4(火) 9：30～10：30 

活動場所：千歳ゴルフセンター第 2教室 

     （千歳台 1-32-6） 

活動内容：世田谷いきいき体操 

毎年恒例「地域貢献

活動・落ち葉清掃」を

行いました。 

落ち葉を掃いたあと

は、心も体も清々しい

気持ちになります♪ 

「にこにこクラブ」 
活 動 日：第 4(木) 10：00～12：00 

活動場所：祖師谷区民集会所 第 3 会議室 

     （祖師谷 4-1-23） 

対  象：０～３歳くらいまでの親子 

活動内容：おもちゃ遊び、読み聞かせ、交流 

「ふれあい・いきいきサロン、支えあいミニデイ」とは・・ 
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令和６年１月号 

砧地域社協事務所 祖師谷地区事務局 発行 

祖師谷地区内の活動団体の情報です。 

本
年
も
よ
ろ
し
く 

お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

１２月はクリス
マス会を開催し、
１６組のご家族の
参加がありまし
た。 
とても楽しい時

間を過ごすことが
できました♪ 


