
 
 

 

   

 

 

 

 

 

お住まいの身近な地域で、「気軽にボランティア」してみませんか？ 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

祖師谷地区通信 
令和５年１０月号 

砧地域社協事務所 祖師谷地区事務局 発行 

祖師谷地区内の活動団体の情報です。 

Ｑ１.誰でもできるの？ 
 

地域活動に意欲のある区民の方。社会

人、学生、主婦、定年後の方など様々な

方が参加しています。初めての参加で

も大歓迎です！ 

Ｑ２.どんなことをするの？ 
 

・社会福祉協議会で実施するサロン・

ミニデイや事業のお手伝い 

・福祉施設におけるボランティア 

・学校での福祉学習支援 

・町会・自治会や福祉団体などが行う

地域活動のお手伝いなど Ｑ３.活動場所・時間・頻度は？  

原則としてお住まいの地域での活動と

なります。登録時に活動可能な日程・

内容・時間等をお聞きしますので、ご

希望に合った活動が発生次第、お電話

にて打診させていただきます。 

地 区 サ ポ ― タ ― 

大募集！ 

空いた時間を
使って何かや
ってみたい 

ボランティア
活動に興味が

ある 

自分の住んでい
る地域のことを
もっと知りたい 

身近な知り 
合いを増や
したい 

何か人の役
に立てるこ
とをしたい 

こんな方に

お勧め！ 

地区サポーター活動風景 

祖師谷児童館で花植え
作業のお手伝い 

古着古布を集積所まで
持って行くお手伝い 

健康維持やお仲間作りの為、地区の活動団体にご参加なさいませんか？ 

活動団体は次のページに紹介しています。問い合わせは下記社協まで。 

 問い合わせ：砧地域社協事務所 祖師谷地区事務局 
TEL/携帯０７０－３９４６―９８０１  FAX/０３－６７３３－８４３４ 

ボランティアに興味のある皆さま、 

ご連絡お待ちしております！ 


