
 
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

健康維持やお仲間作りの為、地区の活動団体にご参加なさいませんか？ 

活動団体は次のページに紹介しています。問い合わせは下記社協まで。 

 問い合わせ：砧地域社協事務所 祖師谷地区事務局 
TEL/携帯０７０－３９４６―９８０１  FAX/０３－６７３３－８４３４ 

祖師谷地区通信 
令和５年９月号 

砧地域社協事務所 祖師谷地区事務局 発行 

祖師谷地区内の活動団体の情報です。 

協議体（公社けやきの会）ニュース 

 

 

祖師谷商店街で宅配

や出張などを行って

いる店舗を業態ごと

に掲載しています。 

・ご高齢者の皆さま 

・子育て中のご家庭 

・障がい者の皆さま 

どなたでもご活用く

ださい！ 

〈製作〉公社けやきの会 〈協力〉祖師谷商店街振興組合、祖師谷昇進会商店街振興組合 

「祖師谷地区高齢者買い物支援マップ Vol.３」を発行しました！！ 

～祖師谷まちづくりセンターに置いています。ご活用ください。～ 

「公社けやき運動サロン」開催報告 
開催日：８月２３日（水） 会場：公社祖師谷住宅集会所 

猛暑のため８月前半はお休みしまし

たが、この日の参加者は１４名でした。

「元気だった？」「まだまだ暑いね」など

と声を掛け合い、久しぶりの再会をとて

も喜んでいました。 

体操の後は、ご近所の農園で採れた新

鮮野菜の販売会を行いました。 体操後の情報交換 

 朝採れたての新鮮野菜、
しかも安い！ 


