
日時：2023年 2月 24日（金）10～12時 

内容： 歯みがき準備を始めよう！ 

「ふれあい遊びやマウスタッチを楽しもう♪」 

講師：砧総合支所 保健福祉センター 健康づくり課事業係 

 歯科衛生士 跡部 涼子 さん 

申込み・問い合わせ：  

  社会福祉協議会砧地区事務局 080-9418-7736 
 
☆オンラインでご自宅からの参加も OK！ 
入室・退室も随時OK！ご興味あれば、 
ちょっと覗いてみてください☆ 
 

お申込みはこちらから→ 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

 
  

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

社会福祉協議会（砧地区事務局）発行 令和５年 2月号 
 

 

発行元・お問合せ   社会福祉協議会 砧地区事務局 齋藤・新藤 

     （世田谷区砧５-８-１８ 砧まちづくりセンター内） 

TEL/080-9418-7736 FAX/03-4330-1226 

 

 

 お問合せは社協までご連絡ください 

『カーメスト大蔵の杜 お茶会』開催 

大蔵住宅第１期の建て替えが終了し、新しく建ったカーメスト大蔵の杜

への入居が始まっています。今までの同じ階段を共有する顔なじみの関

係や棟ごとの付き合いが無くなり、戻り入居の方もどこにだれが住んで

いるか分からない、マンション内でのご近所付き合いがなくて寂しいと

いった声が出ていました。そういった中で、住民同士の繋がりを作ろう！ 

  とカーメスト大蔵の杜６号棟 1階『和み』の部屋 

を利用して、住民のためのお茶会が開かれました。 

１２月から始まったこのお茶会は、１月の活動を経て、今後毎月

第３木曜１３時より定期的に開催されることが決まりました。シ

ニアの方の情報交換や問題共有の場として、今後の活動が期待さ

れます。 

 

第 9回 みんなの子育て広場  

 
前回 
離乳食講座 
のときの様子 


