
地域での活動に興味がある方、すでに地域で活動していて、他の活動もやってみたい方

などが集い、おしゃべりを楽しみながら交流を行います。 

料理研究家・堀江ひろ子氏による講演もあります！お気軽にご参加ください♪ 

 

 

 

 

 

 

 
 

地域で「気軽にボランティア」してみませんか？ 

「地区サポーター」を募集しています！ 
●「地区サポーター」とは、 
空いている時間で、地域イベントの設営・運営支援、 
福祉施設でのボランティア、学校での福祉学習など 
の活動をしていただくボランティア活動です。 

●社会福祉協議会職員が活動のバックアップをします。 
 

 

 

 

 

 

 ＜希望丘地域体育館で卓球台準備＞ ＜「スマホ講座」のアシスタント＞ 

 

 
 
 
 
 

 
                                                                                                  
 
 
 
 
 

 
 
 
 

歳末たすけあい・地域支えあい募金ご協力、ありがとうございました 

船橋地区通信令和 5年 新春  

発行・問合せ先：社会福祉協議会 船橋地区事務局（船橋４－３－２船橋まちづくりセンター内） 

TEL ０７０－３９４６－９８０３/FAX ０３－６７３３－７９７３ 

～食と地域の交流会～   地区活動入門講座 

詳細・参加申し込みは 

HPをチェック⇒ 

NHK きょうの料理 
朝イチに出演  


