
 

     

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

   

 

世田谷地域で活躍されている音楽療法士をお招きし、隔月の

第２金曜日（８月は除く）の１０時から実施しています。 

地域住民を対象に歌や体操を通じで【介護予防】と【閉じこもり

防止】を目的に開催しています。 

今月もたくさんの方にご参加いただき、参加者からリクエスト

のあった懐かしい曲をみんなで一緒に歌って盛り上がりました♪ 

 

地域住民間で困りごとを解決出来たら！の声から始まっ

た、「楽笑（らくしょう）スマホ」を今月も開催しました。 

スマホの使い方や便利な機能を皆で共有したり、ちょっとし

たスマホの悩み事を、お互い様精神で気軽に地域の方に聞

くことができます。今回もたくさんの方にご参加いただき、和

気あいあいと楽しく和やかな会になりました♪ 

 

「楽笑スマホ」「ふれあい音楽交流会」１２月の開催はありま

せん。 次回の開催は年明け 1月からを予定しております。 

池尻地区社会福祉協議会では、住民の困りごとから様々な

活動につなげ、住民が気軽に参加し、顔見知りになれるよう

な事業を実施しております。   

 

三宿地区会館大広間にて「おでかけひろば三宿」主催の、

えほんのよみがたり会が開催されました。 

地域で活動されている「絵本を楽しむ会」のいざわさんに

いろいろな絵本を紹介していただき、０歳～３歳までのお子

さんと保護者の方、また地域のボランティアの方もお手伝い

にきていただき、みんなで楽しくすごしました♪ 

《お問い合わせ》 

社会福祉協議会  

池尻地区事務局 

TEL:090-9818-3040  

担当：さとう/おざわ 

tel:090-9818-3040

