
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

二子玉川地区社協 Ｎｅｗｓ 

お問合せは 社会福祉協議会二子玉川地区事務局 

令和 7年３月発行 

～3 月 26 日（水）開催♪～ 

 こどもちょこっと料理塾 

 二子玉川地区社協では、地域の方に社協地域福祉活動について知って、 

理解してもらうために広報啓発活動を行っています。 

おでかけひろば たまがわいち・にい・さんと共催で開催しました。食事作りが必要な

環境にいる子どもが、調理方法を学び、おいしいものを作り、喜んでもらえる経験ができ

る機会の提供や居場所づくりを目的としています。 

3 月 26 日（水）は「中華まんづくり」をテーマに、小学生、年長及び年少のお子様４

名が保護者の方と一緒に参加してくれました。中華まんの生地は粉をふるってこね合わ

せて作り、具の肉団子とあん団子をくるみました。蒸し器に入れること、20 分。おいしい

肉まんとあんまんができました。一緒に参加された保護者の方から「こんなに簡単に作

れるんだ！」と発言も出ました。参加していただいたお子様も「おいしい！」「また家でも

作ってみたい！」と笑顔で話してくれました。 

やってみると「料理って、こんなにも簡単に作れる！」ということが体感できましたね。 

電話：080-7738-7699 

 

講師はおでかけひろばたまがわ 

いち・にい・さんの林さん 

力を込めてこねました♪ 

中華まんの 

できあがり！ 

 


