
令和５年度 絆つながる地域包括協働体 

                 ☆つなぐ烏山☆ 

心
こ こ ろ

のバリアフリー研修
け ん し ゅ う

 

 

日時：令和５年１０月２０日（金） 

   午後１時３０分～３時 

場所：烏山総合支所 ４階 第４会議室 

講師：精神に障害のある当事者講師の方 

対象：世田谷区民の方 

定員：先着20名 

申込方法：9月25日（月）よりオンライン手続きまたはお電話でお申込。 

      オンライン手続きについて詳しくは区のＨＰをご確認ください。                  

 心のバリアフリーとは、様々な心身の特性や、考え方を持つ人について、

理解を深め、全ての人が互いに尊重し、支え合うことです。 

 烏山地域では、「☆つなぐ烏山☆」の取り組みの中で、精神に障害のある

当事者講師の方が生活していて困ることや日頃感じていること、障害の社会

モデルのお話を聞くことを通して、皆さんの理解を深めていただくために

「心のバリアフリー研修」を実施しています。  

 この機会に、ぜひお話を聞いてみませんか？ 

お申込・お問い合わせ先 

烏山総合支所 保健福祉センター 

保健福祉課 

電話：０３－３３２６－６１３６ 

FAX：０３－３３２６－６１５４ 

あなたも、心のバリアフリー ～横にならんで、共に歩こう～ 

☆つなぐ烏山☆とは・・ 

地域共生社会の実現に向け、子育て家庭や高

齢者、障害のある方など、世代や分野を超え

て、烏山地域の区民や民間事業所、支援者等

がつながり、共に支え合う「絆つながる地域

包括協働体」です。 

烏山地域キャラクター 

「からぴょん」 


