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子
ど
も
が
時
代
を
映
し
て
い
る

　
今
の
子
ど
も
た
ち
は
、
エ
ネ
ル
ギ
ー

が
萎
え
、
内
に
向
い
て
い
ま
す
。
そ
れ

は
子
ど
も
た
ち
が
変
わ
っ
て
い
る
よ
う

に
見
え
ま
す
が
、
変
わ
っ
た
の
は
子
ど

も
た
ち
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
変
わ
っ
た

の
は
大
人
で
す
。
競
争
社
会
が
人
間
関

係
を
築
き
に
く
く
し
、
マ
ニ
ュ
ア
ル
社

会
と
い
わ
れ
ま
す
が
、
人
間
関
係
に
は

マ
ニ
ュ
ア
ル
は
な
い
し
、
許
容
範
囲
の

小
さ
く
な
っ
た
社
会
で
大
人
も
生
き
づ

ら
い
の
で
す
。
子
ど
も
た
ち
は
、
反
射

鏡
の
よ
う
に
社
会
を
映
し
出
し
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
は
、
当
然
生
き
づ
ら
さ
を

抱
え
ま
す
。

　
社
会
で
の
自
立
は
人
と
の
や
り
と
り

が
あ
っ
て
こ
そ
で
、
や
り
と
り
が
あ
れ

ば
Ｓ
Ｏ
Ｓ
も
出
せ
る
し
相
談
も
で
き
ま

す
。
そ
の
た
め
に
は
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
を

ぶ
つ
け
あ
う
こ
と
で
出
会
い
が
あ
り
、

そ
し
て
信
頼
関
係
が
つ
く
ら
れ
、
い
つ

で
も
相
談
で
き
る
関
係
が
で
き
る
よ
う

に
な
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

社
会
で
の
失
敗
は
失
敗
で
は
な
い

…
…
経
験
を
大
切
に
！

　
施
設
を
出
た
後
、
失
敗
す
る
と
（
離

職
な
ど
）
敗
北
の
よ
う
に
と
ら
え
が
ち

で
す
が
、そ
う
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。「
失

敗
し
た
ら
、
や
り
直
す
チ
ャ
ン
ス
が
き

た
」
と
い
う
こ
と
を
子
ど
も
た
ち
よ
く

言
っ
て
き
ま
し
た
。
自
信
を
持
て
な
い

子
ど
も
た
ち
に
わ
か
っ
て
も
ら
う
に
は
、

時
間
が
か
か
る
は
事
実
で
す
が
。

　「
ル
ー
ル
を
守
る
子
ど
も
は
良
い
子
」

と
い
う
環
境
で
育
っ
た
子
ど
も
の
中
に

は
、
優
等
生
で
や
り
過
ご
そ
う
と
す
る

子
が
い
ま
す
。
い
わ
ゆ
る
良
い
子
は
、

施
設
を
出
た
後
「
失
敗
」
し
た
と
き
に

相
談
し
に
く
く
な
り
が
ち
で
す
。「
人

は
一
生
失
敗
し
な
が
ら
生
き
て
い
る
」

と
大
人
は
思
っ
て
い
て
も
、
頑
張
っ
て

優
等
生
を
し
て
い
る
子
ど
も
ほ
ど
失
敗

を
相
談
す
る
（
告
げ
る
）
こ
と
が
し
に

く
く
な
る
の
で
す
。
自
分
の
頑
張
り
を

評
価
し
て
く
れ
た
大
人
を
裏
切
る
気
が

し
た
り
、
弱
さ
を
見
せ
た
く
な
い
か
ら

で
し
ょ
う
。

　
子
ど
も
の
優
等
生
ぶ
り
を
手
放
し
で

喜
ぶ
よ
う
で
は
、
寮
母
失
格
だ
と
い
つ

も
自
戒
し
て
い
ま
し
た
。
一
緒
に
暮
ら

し
て
い
る
う
ち
に
い
っ
ぱ
い
失
敗
し
て

ほ
し
い
、
と
も
思
っ
て
い
ま
し
た
。
子

　NPOすみれブーケでは、会員向け
に「すみれレター」年 2回発行して
います。今回その中から記事の一部を
ダイジェストでご紹介いたします。
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すみれブーケ特別講演会2016自立援助ホーム「憩いの家」元寮母

三好洋子さんと 子どもに向き合うことと
自立をサポートすることについて語り合う

【インタビューアー】
日本大学文理学部社会福祉学科教授
井上　仁（すみれブーケ顧問・理事）
2016年 6月18日 日本大学文理学部オーバル・ホール

　　　日本大学文理学部社会福祉学科共催　　　特定非営利活動法人若者の自立支援すみれブーケ
　　　（平成2８年度世田谷区子ども基金助成事業）

ど
も
が
失
敗
す
る
と
、
か
か
わ
る
大
人

は
面
倒
く
さ
い
。
で
も
「
今
こ
の
子
と

何
を
考
え
な
け
れ
ば
い
け
な
い
の
か
」

を
考
え
る
の
が
大
人
の
す
る
べ
き
こ
と

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
だ
か
ら
黙
っ

て
経
験
さ
せ
る
の
で
は
な
く
て
、「
そ

う
す
る
と
こ
う
な
る
よ
（
な
る
と
思
う

よ
）」
と
話
す
こ
と
も
大
切
で
、
さ
せ

な
い
と
い
う
こ
と
で
は
な
く
て
子
ど
も

が
自
分
で
判
断
を
し
て
経
験
を
さ
せ
、

失
敗
さ
せ
な
い
で
は
な
く
て
失
敗
し
て

も
帰
っ
て
こ
ら
れ
る
よ
う
に
し
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
し
、
失
敗
を
経
験
さ
せ
る

こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。
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生
活
か
ら
考
え
る
力
を
つ
く
る

…
…
ル
ー
ル
は
少
な
く
！

　
憩
い
の
家
に
は
大
き
な
規
則
は
、
三

つ
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
憩
い
の
家
は
生

活
の
場
だ
か
ら
、
一
緒
に
暮
ら
す
中
で

約
束
事
を
決
め
る
や
り
と
り
を
し
て
い

ま
す
。
約
束
事
で
縛
る
と
、
考
え
て
判

断
す
る
力
が
萎
え
る
気
が
し
ま
す
。
生

き
て
い
く
時
間
も
経
験
も
一
人
ひ
と
り

違
う
の
で
、
規
則
で
束
ね
る
の
は
無
理

が
あ
り
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
は
、
生
活
で
し
て
は
い

け
な
い
こ
と
は
よ
く
わ
か
っ
て
い
る
の

で
、
そ
の
こ
と
を
考
え
て
も
ら
う
こ
と

が
大
切
で
す
。
考
え
る
と
い
う
こ
と
は

相
手
の
こ
と
も
考
え
る
こ
と
で
、
そ
の

こ
と
が
社
会
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
の
ス
キ
ル
に
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。

だ
か
ら
一
人
ひ
と
り
を
認
め
て
い
く
、

約
束
も
一
人
ひ
と
り
違
い
が
あ
っ
て
当

た
り
前
だ
し
、
そ
の
こ
と
が
平
等
に
子

ど
も
た
ち
を
み
て
い
く
と
い
う
こ
と
だ

と
思
い
ま
す
。

自
立
支
援
に
向
か
っ
て

　「
ひ
と
り
ぼ
っ
ち
で
生
き
な
い
で
」

と
、
子
ど
も
た
ち
に
心
か
ら
願
っ
て
い

ま
す
。

　「
自
立
」
と
い
う
言
葉
が
頻
繁
に
使

わ
れ
る
よ
う
に
な
る
一
方
で
、
子
ど
も

た
ち
は
「
孤
立
」
を
深
め
て
い
る
よ
う

に
感
じ
ま
す
。「
誰
の
世
話
に
も
な
ら

ず
…
…
」
と
思
う
の
は
孤
立
で
、
自
立

は
不
完
全
な
人
間
同
士
が
助
け
合
っ
て

生
き
て
い
け
る
よ
う
に
し
て
い
く
こ
と

で
だ
と
思
い
ま
す
。

　
そ
の
た
め
に
は
、
大
人
は
援
助
を
意

識
す
る
だ
け
で
な
く
、
子
ど
も
た
ち
か

ら
教
わ
る
こ
と
も
感
じ
て
ほ
し
い
し
、

何
よ
り
も
信
頼
し
て
も
ら
え
る
存
在
で

あ
る
べ
き
で
す
。
安
心
で
き
る
信
頼
関

係
を
つ
く
り
、
迷
う
こ
と
も
許
さ
れ
な

か
っ
た
子
ど
も
た
ち
に
「
迷
う
時
間
」

を
与
え
る
大
人
で
あ
り
た
い
、
そ
う
思

い
ま
す
。

【
2
号
か
ら
の
抜
粋
】

【
2
0
1
6
年
3
月
・
理
事
長
挨
拶
】

　
す
み
れ
ブ
ー
ケ
は
、
設
立
よ
り
二
年

目
を
迎
え
ま
す
。

　
一
八
歳
に
な
り
児
童
養
護
施
設
か
ら

退
所
し
た
若
者
は
、
そ
の
後
の
支
援
が

少
な
い
な
か
過
ご
さ
な
く
て
は
な
り
ま

せ
ん
。
様
々
な
困
難
に
立
ち
向
か
う
若

者
た
ち
の
「
実
家
と
な
る
居
場
所
を
つ

く
り
た
い
」
と
い
う
思
い
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。
駆
け
出
し
た

ば
か
り
の
法
人
で
す
が
、
正
会
員
三
三

名
、
法
人
会
員
三
社
、
賛
助
会
員
（
個

人
・
法
人
）
二
八
名
（
社
）
の
方
々
に

活
動
を
支
え
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　「
居
場
所
事
業
の
シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
運

営
」
で
は
、
一
軒
目
の
運
営
が
今
年
四

月
で
三
年
目
を
迎
え
、
一
人
の
若
者
が

社
会
人
の
方
と
一
緒
に
住
み
、
自
立
に

向
け
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
若
者
が
住
む

シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
に
は
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
を
配
置
し
、
何
か
あ
っ
た
と
き
に

は
相
談
で
き
、〝
一
人
で
は
な
い
〟
と

思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
寄
り
添
っ
て
い

ま
す
。
現
在
は
若
者
か
ら
の
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
へ
の
相
談
も
徐
々
に
増
え
、

自
立
に
向
か
っ
て
い
ま
す
。
若
者
の
笑

顔
に
す
み
れ
ブ
ー
ケ
の
活
動
の
意
義
を

感
じ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
現
在
の
シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
で

は
一
人
の
若
者
し
か
支
援
で
き
ま
せ
ん
。

さ
ら
に
多
く
の
若
者
の
居
場
所
を
設
け

る
た
め
に
も
、
一
日
も
早
く
二
軒
目
の

シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
を
見
つ
け
、
運
営
し
て

い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
世
田
谷

区
で
５
Ｌ
Ｄ
Ｋ
の
一
軒
家
を
賃
借
す
る

の
は
と
て
も
厳
し
い
こ
と
で
す
。
ま
た
、

シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
事
業
に
は
助
成
金
や
補

助
金
が
な
く
、
運
営
資
金
は
す
べ
て
自

分
た
ち
で
用
意
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

決
し
て
平
た
ん
な
道
の
り
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
一
方
で
今
年
度
、
新
た
に
「
若

者
に
よ
る
若
者
支
援
事
業
」
を
行
い
、

す
み
れ
ブ
ー
ケ
の
イ
メ
ー
ジ
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
を
作
成
し
、
ク
リ
ア
フ
ァ
イ
ル
を

制
作
・
販
売
い
た
し
ま
し
た
。

　
今
年
度
は
多
く
の
方
々
に
私
た
ち
の

活
動
を
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、
助
成

金
を
受
け
「
第
一
回
す
み
れ
ブ
ー
ケ
交

流
会
」「
第
一
回
す
み
れ
ブ
ー
ケ
講
演

会
」
を
開
催
し
ま
し
た
。
ま
た
、
地
域

の
行
事
に
参
加
し
た
際
に
は
多
く
の

方
々
か
ら
た
く
さ
ん
の
ご
支
援
と
応
援

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
そ
の
ほ
か
、
施
設
退
所
後
の
若
者
支

援
の
必
要
性
を
訴
え
る
た
め
に
保
坂
展

人
・
世
田
谷
区
長
と
語
る
上
北
沢
地
区

「
車
座
集
会
」
に
参
加
し
ま
し
た
。
長

島
昭
久
・
衆
議
院
議
員
と
も
意
見
交
換

を
行
い
、
一
八
歳
で
児
童
養
護
施
設
を

退
所
と
な
る
「
措
置
解
除
」
を
二
〇
歳

ま
で
延
期
す
る
こ
と
、
支
援
団
体
が
家

屋
を
賃
借
す
る
際
の
税
制
優
遇
を
お
願

い
し
ま
し
た
。

　
現
在
、
世
田
谷
区
で
は
平
成
二
八
年

度
居
住
支
援
、
居
場
所
支
援
、
給
付
型

奨
学
金
を
政
策
と
し
て
進
め
て
い
ま
す

が
、
そ
の
な
か
で
す
み
れ
ブ
ー
ケ
は
、

世
田
谷
区
の
支
援
の
枠
の
外
に
い
る
、

失
敗
し
た
り
進
学
後
に
つ
ま
づ
い
た
り

し
て
も
再
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
若
者
を
支

え
て
い
ま
す
。
シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
で
は
社

会
人
と
住
む
こ
と
の
意
味
を
重
視
し
、

社
会
人
や
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
に
相
談

で
き
、
知
り
た
い
こ
と
を
教
え
て
も
ら

え
る
環
境
、
そ
し
て
安
心
し
て
帰
れ
る
、

失
敗
し
て
も
戻
る
こ
と
が
で
き
る
実
家

と
し
て
の
居
場
所
を
つ
く
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
す
み
れ
ブ
ー
ケ
は
若
者

へ
の
支
援
を
行
っ
て
ま
い
り
ま
す
。
引

き
続
き
ご
支
援
の
ほ
ど
、
ど
う
ぞ
よ
ろ

し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

（
理
事
長
　
内
田
朝
代
）

【
１
号
か
ら
の
抜
粋
】

ゆ
う
た
く
ん
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す
み
れ
ち
ゃ
ん

［居場所づくり］シェアハウス運営の方針
　すみれブーケは、児童養護施設等を退所後、生活していくなかで失敗したり、進学したけどつまづいたり
したときに、再チャレンジしたい若者を支援しています。その活動の中心がシェアハウスを運営することに
よる「若者の居場所づくり」です。居場所といっても、すみれブーケの運営するシェアハウスは、単に住居
を提供するというわけではありません。
　親がいても親に頼ることのできない若者、親との関係性を絶たざるを得ないなか社会で生きていく若者た
ちです。失敗したりつまずいたりしたときに、何が必要でしょうか。皆さんが、そうしたときに当たり前の
ようにしていること　　家族にぐちったり、相談したり、泣いたり、怒ったり、怒られたり　　それが彼や
彼女たちにはできません。そこですみれブーケは次のように考えています。� 【 2 号からの抜粋】

■社会人と住むことを重視

　すみれブーケは、若者がシェアハウスで社会人と共
に住むことを重視しています。「ひとりではないよ！」
と思ってもらえるように、すみれブーケは彼や彼女た
ちに寄り添っています。

●社会人と住むことのメリット●
・困ったとき相談できる。
・落ち込んだとき励ましてくれる。
・話を聞いてくれる。
・いつでも知りたいことを教えてもらえる。
・コミュニケーションをとること（一声かけるこ
と）の大切さを学ぶことができる。

■コーディネーターを配置

　社会人と一緒に住んだからといって、必ずしもいつ
もうまくいくわけではありません。一緒に住むからこ
そ、つらいこともあります。そこで、すみれブーケで
はコーディネーターを配置しています。

●コーディネーターの役割●
・若者が相談したいときにすぐ相談に応じる。
・いっしょに住む社会人との関係調整を行う。
・暮らしの中でのルールの大切さを説明する。
・公的書類の書き方や提出方法・法律関係・お金
の使い方・バイト先の手続等など、社会的自立
に向けたアドバイスやサポートを行う。

＊
第
一
回
通
常
総
会
＆
第
一
回
交
流
会�

�

六
月
二
八
日
㈯

　
第
一
回
通
常
総
会
を
、
福
音
寮
の
ホ
ー
ル
を
お

借
り
し
て
開
催
し
ま
し
た
。
平
成
二
六
年
度
事
業

報
告
、
収
支
報
告
、
平
成
二
七
年
度
の
事
業
計
画
、

収
支
予
算
が
審
議
さ
れ
、
法
人
名
の
変
更
、
理
事

の
選
任
、
二
件
目
の
若
者
の
シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
や
居

場
所
つ
く
り
を
目
指
す
こ
と
な
ど
が
採
択
さ
れ
ま

し
た
。
新
た
な
事
業
と
し
て
採
択
さ
れ
た
「
若
者

に
よ
る
若
者
支
援
事
業
」
に
つ
い
て
は
、
現
在
大

学
生
で
あ
る
小
田
中
僚
理
事
・
堀
米
湧
太
理
事
が

説
明
を
行
い
ま
し
た
。

　
総
会
に
引
き
続
き
、
福
音
寮
の
子
ど
も
た
ち
と

一
緒
に
、
ア
ジ
ア
ン
ト
リ
ニ
テ
ィ
の
お
ふ
た
り
の

演
奏
を
聴
き
、
福
音
寮
を
支
援
す
る
方
々
と
の
交

流
を
深
め
ま
し
た
。
地
域
の
方
々
や
世
田
谷
区
内

に
あ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
の
方
々
、
企
業
の

方
々
な
ど
約
七
〇
名
の
皆
様
に
ご
参
加
い
た
だ
く

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
演
奏
後
は
、
子
ど
も
た
ち
も
一
緒
に
茶
話
会
形

式
で
交
流
を
深
め
ま
し
た
。
参
加
者
の
方
々
か
ら
、

「
楽
し
か
っ
た
！
」「
生
演
奏
が
聴
け
て
よ
か
っ

た
！
」「
い
ろ
い
ろ
な
方
と
知
り
合
い
に
な
れ
て

よ
か
っ
た
！
」
な
ど
、
お
話
し
い
た
だ
き
、
大
変

う
れ
し
く
思
い
ま
す
。

〔
第
二
三
回
公
益
信
託
世
田
谷
ま
ち
づ
く
り
フ
ァ

ン
ド
助
成
事
業
〕

＊
第
一
回
講
演
会�

�

一
一
月
二
一
日
㈯

　
ア
フ
タ
ー
ケ
ア
相
談
所
「
ゆ
ず
り
は
」
所
長
の

高
橋
亜
美
さ
ん
を
お
招
き
し
、
福
音
寮
ホ
ー
ル
に

て
講
演
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
地
域
の
方
々
、
高

橋
さ
ん
の
活
動
に
関
心
の
あ
る
方
、
日
本
大
学
文

理
学
部
社
会
福
祉
学
科
の
学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な

ど
を
合
わ
せ
、
八
〇
名
ほ
ど
が
集
ま
り
ま
し
た
。

　
講
演
の
テ
ー
マ
は
、「
児
童
養
護
施
設
を
退
所

し
た
若
者
が
自
立
す
る
た
め
に
」
で
す
。
子
ど
も

た
ち
が
置
か
れ
た
環
境
の
厳
し
さ
を
あ
ら
た
め
て

知
っ
た
り
、
一
方
で
私
た
ち
の
気
持
ち
が
子
ど
も

た
ち
の
希
望
に
な
り
、
将
来
に
つ
な
が
る
こ
と
が

感
じ
ら
れ
た
り
と
、
大
変
有
意
義
な
時
間
で
し
た
。

ま
た
、高
橋
さ
ん
の
著
書
も
完
売
し
、す
み
れ
ブ
ー

ケ
の
販
売
グ
ッ
ズ
で
あ
る
ク
リ
ア
フ
ァ
イ
ル
や
缶

バ
ッ
チ
も
多
く
の
方
に
購
入
し
て
い
た
だ
く
な
ど
、

盛
況
で
し
た
。
ア
ン
ケ
ー
ト
に
も
多
く
の
方
に
ご

協
力
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

〔
世
田
谷
区
子
ど
も
基
金

助
成
金
助
成
事
業
〕

【
１
号
か
ら
の
抜
粋
】

活
動
報
告
２
０
１
５
年
度


