
ふれあいサービス

内 容

説 明 会

申 込

謝 礼 金

協 力 会 員 募 集 中

社協の
有償ボランティア

１時間８００円
※ゴミ出しサービスは、１か月８００円

内 容

社会福祉協議会では、住民相互の助け合いのもと
行われる「ふれあいサービス事業」を行っております。

空いた時間でボランティアしませんか？

高齢者や障害のある方、産前産後の方の
家事支援（掃除・買い物・食事作り・ゴミ出し等）
生活支援（薬取り等）、外出支援（通院同行等）

二次元コードからお申込みいただくか、
下記お問い合わせ先までお願いいたします。

お問い合わせ：烏山地域社会福祉協議会事務所
☎０３－５３１４－１８９１

①７月４日（木）１０時～１１時
　 上北沢ふれあいの家（上北沢3-26-4）
②７月１０日（水）１０時～１１時
　 上祖師谷まちづくりセンター活動フロアー（上祖師谷2-7-6）
③７月１２日（金）１０時～１１時
 　烏山まちづくりセンター活動フロアー（南烏山6-2-19 2階）
※上記日程のうち、いずれかにご参加ください。全て同じ内容です。

協力会員登録説明会
申込フォーム

地域の支えあい活動に
ご協力お願いいたします♪


