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お問合せ：世田谷区社会福祉協議会 代沢地区事務局
代沢 ５－１－１５ 代沢小学校地下１階

TEL:070-3946-9792  FAX:6733-8307

スマホ練習会や講座をやっています!

ミニデイスマホサポート スマホ練習会高齢者クラブスマホ講座

【次回講座のお知らせ】 シニアのための
スマートフォン情報モラル講座

3月22日（火）10時～12時

代沢まちづくりセンター活動フロアにて

「SNS？WiFiって何？」「起こりうるトラブル事例」など

正しい使い方や知識を学び

安全にスマートフォンを使えるようになりましょう！

★スマホを練習したい方！個人でもグループでも！
お気軽にお問合せ下さい。

★一緒に練習して下さる地区サポーターも
大募集中です！

★企画や運営に地区サポーターさんが大活躍★



♪リフレッシュコーナー♪ ～いじわるクイズ～

リフレッシュコーナーの記事を大募集中です！
楽しいクイズや企画をお待ちしています☆

今回は代沢地区在住 白河夜舟 様からの出題第4弾
アタマを柔らかくして挑戦してみてください。

♪社協のメルマガ（メールマガジン）に登録しませんか？♪
～地域のフレッシュな耳より情報を毎月お届けします！～

＊登録方法＊
QRコードを読み込み、表示された画面から「メールを送信する」を
クリックし、空メールを送信します。
QRコードが読み込めない場合は、下記アドレスに空メールを
送信してください。 アドレス：t-se-shakyo@sg-m.jp

1, 「テニスの選手」とかけまして、「ハンガー」とときます。

そのこころは？

2, 野球の「リリーフ投手」とかけまして、
「風呂上がりのドライヤー」とときます。
そのこころは？

3, ある相撲取りが、全勝優勝祈願のため

神社にお参りした。

後日ファンに報告したら

「今場所はもうダメだな」と冷たい返事。なぜ？

４，ハンガーをつかわない人は何県出身者？

何県❓

リフレッシュコーナーの回答
１，どちらもコートをかける（駆ける、掛ける）でしょう２，どちらもセンパツ（先発、洗髪）の後でしょう
３，神社にもう「参拝（3敗）」してしまった４，福岡県（服を掛けん）
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