
桜丘町会かわらばん
塩分・水分補給で猛暑を乗り切ろう💦
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桜丘町会新規加入希望も当事務所で受け付けております。

毎週火曜日13~15時、町会事務所に役員が詰めています（祝
日は閉館）　　　町に対するご相談ごとなどございましたらお気軽に
お越しください。 
稲荷森稲荷神社並びにあります。

猛暑だ酷暑だと
毎日のように熱中
症警戒アラートが
発令されていま
す。１週間で２万
人もの方々が救急
搬送されるなん
て、もはや自然災
害ですね。

町内パトロールという名の散歩をしていて気が付いたのです
が・・・最近道路に禁煙だとか、放置自転車禁止とか書いて
あるシートが貼ってありますよね、でもシートが剥がれるとつ
まずいたりして危ないです、私など最近は何もない所でもつ
まずくのに・・・歩きスマホなんかしてる人も多いし、子供や
老人が怪我したら大変です。早速役所に連絡、次の日には
直っていました、世田谷区、素晴らしい！！ビフォー アフター

Voi-11でお話しした交番に伺いお巡りさんの話を聞く会に先日行っ
てきました。最近の犯罪動向を色々伺いました、西原公園で特殊詐
欺の現金受け渡しがあったそうです。身近でこのような事件がある
んです。皆さんも、年寄りと若者が公園で会っているなどの違和感
には注意しましょう、あと、最近増えている空き家、ガラスの割れ、
飲食したゴミがあるかなどパトロールのポイントも伺ってきました。

交番での話の続きになりま
すが、私、固定電話に海外
からの詐欺電話が頻繁に来
るんです。調べたらフリーダ
イヤルかネットで休止の申し
込みをすれば良いらしいの
ですが、コレ交番で申し込み
できると言うので、即お願い
して来ました（ホッ）

自宅に居て熱中症で搬送される方が多いようです、喉が乾いたと
思ったら手遅れらしいですよ、なるべく冷所で時間を決めて飲水
し、塩分も補給しましょう、水はひと口余計に飲むのが良い様です 
そんななか恒例の神社でのラジオ体操、子供たちは毎朝元気に体
操をしています、今年からイナちゃんもお手伝いをしています。


