
 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時：１１月２８日（木）午前１０時～１１時半 

会 場：砧地区会館 

（砧８-２−２１ 砧八丁目児童遊園内） 

講 師：鈴木 和子氏 

（ボディワークセラピスト・砧在住） 

対象者：砧地区（砧、大蔵、岡本）在住の０歳児（お

およそ１０ヶ月までの赤ちゃん）と保護者 

参加費：無 料 

定 員：親子２０組（先着順） 

申込先：砧地域社会福祉協議会事務所 

   電話 5727-6101  FAX 5727-6103 

社会福祉協議会（砧地区事務局） 

電話 080-9418-7736  FAX 4330-1226 

持ち物：バスタオル２枚、飲み物、（ｵﾑﾂ換えｼｰﾄ） 

    ※赤ちゃんと保護者の方用両方の飲み物をお持ち下さい 

主催：きぬた地区社会福祉協議会 

ベビーマッサージはお母さん（お父さん）が赤ちゃんに愛情を

伝えるスキンシップの一つです。愛情をこめて触れてあげるこ

とで赤ちゃんはとても安心し、心が満たされます。お友だちも

誘って、ぜひお出かけください。 

１１月１１日（月） 

申込開始 

 


