
サロン下馬和楽

【お問合せ】社会福祉協議会（下馬・野沢地区事務局）
０７０－３９４６－９７８９

日 時：令和６年７月２２日(月) 14時 ～

会 場：都営下馬アパート第１集会所

参加費：無 料

その他：予約不要！

こちらです

【会場図】

～地域の縁側をめざして～
いつでも・だれでも・寄れる場所
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◎「防犯のお話」

社会福祉協議会、下馬あんしんすこやかセンターの相談窓口を開設

しております。気になること等、お気軽にご相談ください。

◎座ってできる体操

◎夏のうた◎盆踊りの練習♪

熱中症予防のため
必ず飲み物を

ご持参ください！！

ふれあいポリス 古田さん
＆ 防犯活動アドバイザー 金子さん

みんなで歌おう

当日、直接会場へ
お越しください

炭坑節、東京音頭、極楽おんど など

フレンズ/機能訓練指導員
荻野さん

お楽しみ脳トレタイムもあります！


