
 

 

 

 

 

 

昨年度は、上北沢縁側プロジェクト「えんがわカフェ」にご参加

いただきまして、ありがとうございました。 

 新型コロナウイルスの影響により、今年度は、なかなか「えんが

わカフェ」を開催することができませんが、スタッフでおたよりを

作成いたしました。 

みなさまにお会いできることを楽しみにしております♪ 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和２年９月２５日（金）、上北沢ふれあいの家にてお茶会を開催いたしました。 

コロナ禍のため、対象や人数を制限しての開催でしたが、障害のある方 6 名にご参加いただ

き、お抹茶をいただきながら今後の「えんがわカフェ」の方針について話し合いを行いまし

た。 

参加者からは、「コロナが落ち着いたら、大人数でのお茶会をやりたい！」「将軍池公園で 

お花見がしたい！」「ボッチャをまたやりたい！」「芋煮会なんてのはどうだろう？」など、 

たくさんのご意見をいただきました♪ 

参加されたみなさまのご意見を参考に、今後も上北沢縁側プロジェクト「えんがわカフェ」 

が充実したものになるよう、進めていきたいと思います♪ 

 早くみなさまとお会いできることを願って・・・☆★ 

 

昨年度、大好評だった上北沢縁側プロジェクト「えんがわカフェ」は、新型コロナウイルス

の影響により、多世代の会食を通した交流ができなくなってしまいました。しかし、こんな時

だからこそ、参加者のみなさんとのつながりを維持していきたい！というスタッフの熱い想い

をカタチにするため、８月２６日（水）、上北沢まちづくりセンター活動フロアーにて、企画

会議を開催しました。 

その結果、直接会えなくてもつながりを感じて 

いただけるよう、本紙『えんがわ通信』を発行する 

ことになりました♪ 

 

第１回 企画会議を開催いたしました！ 

 

『えんがわカフェ』お茶会を開催いたしました！ 
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社会福祉協議会 上北沢地区事務局では、地区内のイベントなどの情報を 

メールマガジンで配信しています♪もちろん、「えんがわカフェ」の情報も 

配信いたしますので、ぜひぜひご登録をお願いいたします♪ 

  （右のQR コードを読みこみ、表示された画面から登録へお進みください） 

 

 

 

  「えんがわカフェ」の会場である上北沢ふれあいの家の周辺には、ホットスポット！？がたくさんあります！ 

  今回は、魅力あふれる上北沢の一部をご紹介いたします(^^)/ 

  自然豊かな上北沢を一緒に散策しましょう♪ 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 「世田谷区名木 100選」に上北沢にある松沢病院のアカマツも選ばれました！ 

名木 100選マップは、各まちづくりセンターや各総合支所で配布（無料）していますので、 

ぜひ世田谷区名木 100選巡りをしてみてくださいね♪ 

 

 

 

 

 

上北沢にある「いっちょうめパン」では、月曜日～金曜日（土日祝日・年末年始除く）11時～15時 30 分、 

 障害のある方たちの手作りパンを販売しています！ふわふわモチモチのパンをぜひご賞味ください♪ 

 パンと一緒にフレッシュなドリンクと水耕栽培で育てた葉物野菜もご一緒にどうぞ☆ 

 

メールマガジンに登録してネ！ 
 

このマップを見ながら 

ウォーキングしても 

楽しそう♪ 

おしゃれな 

イートインスペースも 

あるよ♪ 

＊いっちょうめパン＊ 

住所：世田谷区上北沢１－３２－１４ 

電話：０３－５３１６－２２５１  

上北沢ふれあいの家 

いっちょうめパン 

松沢病院アカマツ 


