
ほめ写を体験した

90％以上の子で、

自己肯定感に関わる

意識・行動に改善！

※3週間の「ほめ写」実施前後のアンケート調査より

子どもと大人の

自己肯定感
アップ !!

「写真のちから」ってすごい！！

mail@poreporephoto.net

Follow me
Instagramで

情報発信

しています！

ほめ写ってナニ？
写真プリントを使ってほめることで、
子どもの自己肯定感を向上させる
新たな子育て習慣。

自分に自信を持てる子に育ってほしい、
前向きな気持ちで毎日をすごしてほしい。
パパとママのその願いを叶えるカギは、
お子さんの自己肯定感にあります。
ほめ写プロジェクトでは、
教育評論家の親野智可等氏が中心となり
写真が子どもの自己肯定感に与える
影響について、
脳科学・発達心理学の見地からも
調査・研究をおこない、
その科学的根拠を明らかにしました。
　　 ほめ写について詳しくはこちら→
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ほめ写って
どうすればいいの？
  １  撮る
　特別なシーンだけではなく、
　日常のひとこまも

  ２  飾る
　子どもの目の高さで
　大きめに

  ３  ほめる
　子どもの存在そのものを
　認める言葉で ほめ写やってます。

遊びに来てね！

11月 13日（水）
スマホ写真でカレンダーを作ろう！
10:00-15:00
玉堤 1丁目おでかけひろば
（玉堤 1-8-5）

参加費　無料 ※カレンダー代別途 ¥690

11月 27日（水）
ほめ写撮影会@おりーぶ
10:00-11:30
おでかけひろば　おりーぶ
（奥沢 2-30-19 1 階）

参加費　無料


