
 

 

 

 

 

 

 

   

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

二子玉川地区社協 Ｎｅｗｓ 

お問合せは 社会福祉協議会二子玉川地区事務局 

令和５年 9月発行 

「こどもちょこっと料理塾」体験会 

を開催しました 

 二子玉川地区社協では、地域の方に社協地域福祉活動について知って、 

理解してもらうために広報啓発活動を行っています。 

今年度から、おでかけひろば たまがわいち・にい・さんと共催で始めた活動です。 

食事作りが必要な環境にいる子どもが、調理方法を学び、おいしいものを作り、  

喜んでもらえる経験ができる機会の提供や居場所づくりを目的としています。 

第 2 回目 8/23（水）は、第 1 回目と同じく「うどんを手作りしてみよう」をテーマ

に、開催しました。 

この活動を必要なお子さんに届けられるよう、今回は民生・児童委員（地域福祉推

進員）の酒井さんにご参加いただき、活動を体験していただきました。 

子どもたちの食への興味や関心を育み、一生を通じて健康的な食生活を送ってほ

しいと願っています。 

 

電話：080-7738-7699 

うどんのつけ汁も手作りしました。 

講師は、 

おでかけひろば  

たまがわ いち・にい・さんの林さん。 

次回9 月27 日 

 
野菜いっぱいお味噌汁と 

おにぎりを作ってみよう 

生地をこねて、ねかせた後は、 
綿棒を使って四角に伸ばします。 

お子さんが持ちやすいように 
子ども用の包丁を用意しています。 


