
                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       
 

 

号外 ～わくわく リニューアル！！～ 

 

 

 

地区サポーター募集中！ 

お好きな時間に 

ボランティア 

しませんか？ 

詳しくはこちら！ 

 

メルマガ登録おねがいします♪ 

右記のQRコードを読込み、空

メールを送信！届いたメールの

ＵＲＬをクリックして、お名前

の入力、情報が見たい地区・カ

テゴリーを選択するだけです♪ 

上野毛地区社協HPも 

見てね！ 

地区活動情報や 

耳より情報 

多数掲載中！ 

 

お問い合わせは 社会福祉協議会 上野毛地区事務局 電話：070-3946-9799 

 

上野毛おでかけマップ『わくわく』ができました！ 

 
上野毛地区社会福祉協議会では、支えあいグループ（サロン・ミニデイ・子育てサロン）、高齢者

クラブや自主活動グループなど、上野毛地区で活動するグループの情報が一体になった冊子、おで

かけマップ『わくわく』を発行しています。令和元年に初版を発行して以来、お陰様で２冊目の発

行となり、中身も各グループ情報のリニューアルをしました！ 

コロナ禍でも、元気に活動されているグループが上野毛地区にはこれほどたくさんあります。 

掲載されている多くの地域活動情報から、“興味がある活動に参加して仲間づくりをしたい”“コロ

ナで出歩くことが少なくなったので、良いきっかけにしたい”など、お出かけの際にぜひこの冊子

をご活用ください。詳細につきましては、社会福祉協議会 上野毛地区事務局（070-3946-9799）

までお問合せください。 

 
ココロンと 

黄色い表紙が目印！ 

掲載にご協力いただいた 

各グループのみなさま 

誠にありがとうございました 


