
2026. 5/14 10：00-11：30木

お問合せ・申し込み

北沢地域社会福祉協議会事務所 03-5787-8537
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井井井井井井

第1回

日時：毎月第 2木曜日

10 ： 00 ～11 ： 30

場所：きたざわ苑 1階交流室

きたざわ苑
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2回目以降

6/11, 7/9, 8/ 休, 9/10  

 10/8, 11/12, 12/10

   1/14, 2/ 休, 3/11

開催日 :

井井井井井井井井井井井井井井井井井井井井 )

定員 ： 20 名 事前のお申込みが必要です
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