
                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

チョウチョを手で捕まえてみようか、 

それとも網で捕まえてみようか、 

虫かごには捕まえた虫と一緒にお花もいれてみようか、 

帰る前には逃がしてあげようか… 

自然の中でこどもたちがそれぞれ 

自分なりに考えてのびのびと遊ぶことで、 

いろいろな発見があります。 

そんなこどもたちの様子をみて 

ママたちはあれこれ口出しせず、 

見守ることを大切にしているそうです。 

【 活動について 】 

① 活動日時：火・水・金 10:00～13:00 

② 活動場所：多摩川の河原（野毛・玉堤付近） 

③ 対象年齢：未就学児親子（０歳から６歳まで） 
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社協の住民活動の魅力や、そこで活動されている方々をご紹介する「上野毛地区社協ニュース」。 

今回は上野毛地区を拠点に活動されている自主保育グループ「野毛風の子」をご紹介いたします。

「自主保育」とは、施設や専任の保育者を持たず、親や保護者自身が運営する子育ての活動を指 

します。親子で「自分らしさ」を大切にし、ゆったりとした子育てをしています。 

この記事のお問い合わせは 社会福祉協議会 上野毛地区事務局 電話：070-3946-9799 

 


