
調理補助担当 配膳・片付け担当

お話しくださるボランティア内容

日　時：令和8年7月21日（火）14時～16時

会　場：上北沢まちづくりセンター 地下活動フロアー

　　　　　（世田谷区上北沢4丁目32ー9）

内　容：・活動しているボランティアの方のお話

　　　　・募集中のボランティア活動の紹介

子どもの見守りなど

地区活動入門講座

\ボランティアを始めてみたい人大募集/

「何から始めていいのか分からない」「自分にできる自信がない」

そんなみなさんの初めの一歩をサポート！

まずは、ボランティアとして活躍されている方のお話を聞いてみませんか？

当日は、現在募集中のボランティア紹介も行います。

\ お申し込みはこちら /

※八幡山駅から徒歩2分

烏山地域社会福祉協議会事務所

世田谷区南烏山5丁目18ー13　モリッチビル4階

電話：03ー5314ー1891　

FAX：03ー5314ー1893

電話または右の二次元コードからお申し込みください。

家事などのお手伝い子ども食堂のスタッフ
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