
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉協議会上町地区事務局の新しい取組みとして「こんなときだからこそ」ほっこりする 
ニュースや情報を日頃、地域活動に取組まれている住民の方々と一緒に不定期で発信していく通信です。 

①  
「赤ちゃん～100 歳まで地域で繋がろう」をコンセプトに毎月第２火曜世田谷地区 
会館で開催していた「多世代交流上町ふれあいカフェ」でしたがコロナの影響で 
休止に…参加者同士の繋がりが断ち切れてしまう事を案じたスタッフが、お元気で
すか？のお手紙に手作りマスクやシール、返信用封筒を同封して参加者へ発送する
ことに。すると、うれしい事に、近況を知らせるお返事が続々と届きました！！ 

こんなにたくさんの人が、ふれあいカフェを待っていてくれている…。それならば！と、久しぶりにスタッ

フで集まって、お互いの近況を報告しあいながら、今後について話し合いました。 

そして、休止中の「繋がりの維持」を目的に、新しい繋がりの形として、皆さんから頂いたお返事やイラス

ト、役立つ地域情報などを掲載した「ふれあいカフェ通信」を２か月に１回発行することにしました。高齢

者向けと子育て世帯向け、それぞれの「お悩み相談の連絡先」と返信用封筒も入れて、近日発送予定です！ 

久しぶりにスタッフ集合。 

ディスタンスですよ～。 

カレーランチや体操で一緒に 

過ごした皆さん 

9８歳の

方、手作

りのマス

クを同封 

今回は with コロナの中、再始動をはじめた 
 
 
 
 

              の工夫を凝らした活動をご紹介します。 

 

絵手紙、押し花、達筆な長いお手紙

など、近況を知らせるお返事が… 

三兄弟からかわいい絵と写真も！ 

あの時の赤ちゃんがこんなに大きく！ 

編集会議のようす。 

◆発行元＆「ココロンほっと通信」に関するお問い合わせ先◆ 

社会福祉協議会 上町地区事務局 TEL：070-3946-9787  

（住所：世田谷 1-23-5 上町まちづくりセンター内） 

地域の皆さんや地区内の様々な団体と協力・連携しながら「福祉のまちづくり」に取り組む団体です。 

 

 

こんな感じの通信を予定し

ています。 

皆さんからの心のこもった

お返事が載っています。 

七色の返信用封筒 

どれが届く？ 


