
地域の皆さんや民生委員、推進委員をはじめ、地区内の様々な団体と
協力・連携しながら『福祉のまちづくり』に取り組む団体です。

開催日時：9月7日土曜日
13:00～15:30

場所：デイホーム世田谷地下
主催：上町地区社会福祉協議会

社会福祉協議会上町地区事務局のニュースや活動報告、

その他情報を不定期で発信していく通信です。

★【ふれあいカフェ】★
コンセプトは「地域による地域のための居場所づくり！」
介護予防や閉じこもり防止、地域の方同士の交流を目的と
しています。入場無料、申し込み不要でどなたでも気軽に
ご参加できます。

サロン参加者の方々、民生委員の方々、地域の方々、施設の利用者さん、総勢30名以上の方が参加されました。脳ト
レ、防犯講義、マリンバ演奏会の３部構成でみなさん充実した時間を共有しました。

地区社協事務局発信

マリンバ DuoLink

マリンバ＆さま
ざまな打楽器に
よる音楽会。参
加者も一緒に演
奏し、盛り上が
りました。

小林雅一先生

元気にハイ！シ
ニアのための脳
トレ教室。歌っ
て笑って頭を鍛
えて、みなさん
若返ったようす
でした。

ふれあいポリス
古田さん

あんしん・あん
ぜん防犯のお話
し。日常生活を
安全に送るため、
さまざまなお話
やアドバイスを
聞きました。


