
 

 

 

 

この地区サポーター講座は、すでにご活躍されている方や

ボランティア活動にご興味のある方を対象に開催して 

います。 

 

日 時：令和８年 3 月 2６日(木) 

10 時～12 時 

会 場：昭和信用金庫 ５階大ホール 
    （北沢１丁目 38-14） 
参加費：無料  

申込み：こちらの２次元コードもしくは 

お電話にてお申し込みください 

先着 30 名 ※要申し込み 
 

申込み・お問い合わせ 

北沢地域社協事務所  03-5787-8537 

北沢地域社会福祉協議会事務所 

地区サポーター講座 
※地区サポーターとは世田谷区社会福祉協議会にご登録いただいているボランティアです。 

知的障害者の親の会の方たちによる出前講座を開催します。 

外見ではわかりにくい知的障害について、疑似体験のワーク

を通して障害者理解を深める内容です。 

ぜひ、ご参加ください。 

「世田谷区手をつなぐ親の会」による 
 

セータとガーヤの 

気持ち伝え隊 
セータ    ガーヤ 


