
 

 

 

 

 

 

【第１６号】令和５年３月 

お問合せ090-9818-2773 社会福祉協議会上北沢地区事務局 

 

 

 

 

 令和４年１１月１１日（金）、都立松沢病院内の施設をお借りし、対象を限定した「プチえんがわ

カフェ」を開催しました♪ 

当日は、約20 名の方がご参加くださり、喫茶室パインでの茶話会や中央体育館でのボッチャ交流

会の他、上北沢児童館にもご協力いただき、喫茶室パインの看板を製作いたしました！ 

来年度は、どなたでもご参加いただける「えんがわカフェ」の開催に向け、引き続き検討していき

たいと思います！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぷち 

えんがわカフェオープン 

万一に備えて、家族や親族、かかりつけ医療機関等の連絡先などを記入し、 

円筒ケースに入れ、冷蔵庫のドアポケットに保管しておくものです。 

緊急時に救急隊員が駆け付けた時、冷蔵庫から「支援カード」を取り出して 

情報を確認することで適切な救護を受け、すみやかに対応できる手助けとなります。 

上北沢まちづくりセンター内で配布しておりますので、ぜひご活用ください♪ 

★上北沢まちづくりセンター：世田谷区上北沢4-32-9 



 

 

  

 

 

 

 

令和４年9月２８日（水）、上北沢あんしんすこやかセンターと共催で、社協の地域福祉推進員

を対象に「認知症と共に生きる『アクション講座』を開催しました！ 

 当日は、１２名の方にご参加いただき、認知症希望条例が掲げる認知症観の転換等について、

あんしんすこやかセンターの職員の方にお話をいただいた後、グループに分かれて懇談を行いま

した。 

   自身の希望を書いたリーフを貼る「希望の木」 

の作成も行いました！希望の木は、上北沢まち 

づくりセンターに飾っておりますので、ぜひ 

お立ち寄りください。 

 

 

 

例年、地区内のご高齢の方を対象に開催している「お楽しみ会」ですが、今年度も新型コロナウ

イルスの影響により、中止いたしました。 

 しかし、対面での交流ができない中でも何かできないかと 

上北沢地区民生・児童委員協議会の皆様と相談し、サロン・ 

ミニデイ一覧や、防犯・防災の啓発チラシ、上北沢近辺の 

ウォーキングマップにお手紙とウェットティッシュを添えて、 

民生・児童委員の皆様を通してお渡ししました。 

 来年度は、皆様にお会いできることを楽しみにしております♪ 

 

 

 

 

 令和５年２月２２日（水）、新型コロナウイルスの影響により、しばらく中止となっていた地区

懇談会を3年ぶりに開催いたしました！ 

 当日は、まちづくりセンター・あんしんすこやかセンター・上北沢児童館とも連携し、地区内で

活動する 33 団体をお招きし、団体の取り組み発表の後、「子ども」・「認知症」・「防犯」・「ボラン

ティア」・「心のバリアフリー」・「上北沢地区」の6つのテーマで意見交換を行いました！ 

 社協が担当していた「ボランティア」のグループでは、 

ボランティア情報をまちづくりセンターに掲示してほしい 

といったご意見や、松沢病院で募集しているデイケアでの 

卓球ボランティアについて、懇談会に参加されていた方と 

マッチングが成立するなど、とても有意義な意見交換をす 

ることができました。 

＜希望の木＞ 


