
用賀地区社協 通信
子育てファミリーのリフレッシュDay

開催しました！
７月１日に上用賀児童館にて、用賀地区子ども子育てネットワーク検討会参加団体などと連携し
て親子の孤立予防・地域とのつながりづくりを目的に「子育てファミリーのリフレッシュDay」
を開催しました！

保護者の皆さんがリフレッシュできるように、さまざまなコーナーや交流会を設けました。
また、相談できる機会づくりのため、保育園、保健師、子育て支援コーディネーター、ファミ
リーサポートセンターアドバイザーによる相談コーナーも設け、利用してもらいました。

お問合せ：社会福祉協議会 用賀地区事務局 担当：長見・佐藤
電話：090-9818-3740 ＦＡＸ：03-4330-1910

リフレッシュヨガ

おでかけひろばULALA

おもちゃづくり
おでかけひろばぐるりんの森

おもちゃづくり

おはなしランド読み聞かせ

「リフレッシュDayをきっ
かけに、地域のいろいろな
子育て支援サービスを知る
ことができた」というお声
をいただきました！

子どもを預けてゆっくり
ヨガができて良かった

ファミサポ相談

地域の方や地区サポーターさんが
見守りボランティアで参加しました
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