
 

   【参加者からの感想】                               

・砧公園のことを知ることができたし、運動になった。 

・説明も分かり易く楽しかったです。 

・参加に意味あり。また参加します。 

・色々教えていただいて楽しかったです。 

 

  当日は秋晴れの中、紅葉の砧公園を 

少人数のグループ分かれて散策しました！ 

皆さんラリーカードを持って、クイズに答えながら 

ゆっくりと紅葉とおしゃべりを楽しみ、ゴールまで 

歩きました。ゴールではグループごとに記念撮影♪ 

準備運動をして 

いざ出発♪ 

用賀地区社会福祉協議会主催 

「秋の砧公園ウォークラリー」 

11 月１6 日（水）開催報告 

 


