
信友直子さん

講演会

申込制
入場無料

(先着順)
会
場

３ 14時~16時26月

2026年

日
時

上野毛地区会館 
地下大会議室 (中町2-33-11)

日 木 (13時半開場)

03-3705-1361
申込・問合せ：上野毛まちづくりセンター

ドキュメンタリー映画

「ぼけますから、
　よろしくお願いします。」

監督監督

～「ぼけますからよろしくお願いします」と

気兼ねなく言い合える地域社会を目指して～

※映画の上映はございません

©︎萩庭桂太

©︎映画「ぼけますから、
よろしくお願いします。」
製作・配給委員会

信友 直子
講師：

さん〈映画監督〉

1961年広島県呉市生まれ。東京大学卒業。
映画「ぼけますから、よろしくお願いします。」
の映画監督。
現在は映画制作のほか、認知症の人と家族を地
域で支えることの大切さに関する著作活動、講
演活動で活躍中。

プロフィール

主催：上野毛まちづくりセンター、上野毛あんしんすこやかセンター、上野毛地区社会福祉協議会

60名

定員


