
☆二子玉川地区で赤ちゃんから高齢者までまるっと栄養ワンダー☆

食と栄養のフェスティバル

を開催します！

開催日：令和５年８月７日(月)
時 間：１０:００～ １2:００

【親子の部】

10:00～10:30 個別相談

10:30～11:00 講話「食物アレルギーと離乳食について」

講師：機能強化型認定栄養ケア・ステーションeatcoco 管理栄養士 小俣氏

【高齢者の部】

10:00～10:30 講話「高齢者の低栄養予防の食事について」

講師：機能強化型認定栄養ケア・ステーションeatcoco 管理栄養士 片貝氏

10:30～11:00 個別相談

【全体の部】

11:00 ～ 間食について＆キウイフルーツと牛乳について のお話し

場 所：二子玉川地区会館別館 （玉川３－２７－１）

定 員：５０人（先着順） 参加費：無料

問 合 先：社会福祉協議会 二子玉川地区事務局

080-7738-7699 貞清（さだきよ）・松下（まつした）

※当日は感染対策にご協力ください
主催：スマイルひろば
共催：二子玉川地区社会福祉協議会

機能強化型認定栄養ケア・ステーションeatcoco

参加者には当日、キウイと牛乳の
おみやげもあります♪


