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上町地区キャラクター

令和５年３月発行

上町地区社協は、地域のつながりを大切にし、
「福祉でまちづくり」を進める住民の組織です。
今号では、本年度に実施した事業の一部をご報
告いたします。

※「社協」は「社会福祉協議会」の略称です。

回
覧

「シニアのための

スマホで調べもの体験会」

会場 上町まちづくりセンター

日時 ２月２４日(金) 定員１５名

主催 上町地区社会福祉協議会

内容 デジボラ親睦会メンバーによる

一つの機能に絞った参加体験型講座

デジボラの皆さんが考え、講師役

やお手伝い役を務めました。

Googleレンズ機能だけを取り上げ、

実際に調べたり遊ぶ時間を多く設

けました。参加者からは、わかり

やすかった、またやって欲しいと

のお声を頂きました。

※デジボラ：デジタルボランティアの略

会場 上町まちづくりセンター

１１月２５日（金）２８日（月）

２９日（火）の３日間

来場者 のべ約８０名

展示団体 社協サロン、自主グループ、

町会、高齢者クラブ、

高齢者・障害者施設など

地域の団体の皆さんの

手作り作品を展示しな

がら、活動内容を紹介

しました。

気になった作品を

きっかけに参加申し

込みなど、新しい輪

が広がりました。

作品を通して地域の団体を紹介

地域交流事業の一環として３年ぶ

りに開催しました。高齢者サロン

との共催で、久しぶりに地域の方

同士の交流を行いました。あわせ

て介護予防や健康づくりなどの継

続的な地域活動を紹介しました。

３年ぶりに地域交流を開催

会場 デイホーム世田谷

第１回：９月１０日（土）

参加者 約４０名

共 催 サロン悠遊会

内 容 マジックショー鑑賞と

手芸体験

第２回：３月１１日（土）

共 催 サロンどんぐり会

内 容 ふれあいポリスの講話と

漫談などの演芸鑑賞

デジボラの皆さんによる企画

不定期で集まり、”楽しみ

ながら活動する”を合言葉

に、主に高齢者の方へス

マホ操作のお手伝い活動

を行っています。今年は

３回集まり、左記体験会

も企画しました。

体験会は男性の

参加も多く、

９０代の方も！

上町地区内の子ども食堂

・こども食堂おしゃべりブロッコリー

場 所：弦巻区民センター

弦巻1-26-11

活動日：第３金曜日

・さくら通り子ども食堂アドシュガー

場 所：世田谷地区会館

世田谷2-25-10

活動日：第２・４火曜日

・こども食堂 天(てん)  R4.9月オープン！

場 所：天理教神本分教会

弦巻2-6-2

活動日：毎月2回不定期

土曜または日曜（昼）

および平日（夕）

コロナ禍でのICT活用の機運が高まる中で「デジタルデバイド」など、新たなつながり
づくりを築くことが困難であることが地域での新たな課題となっています。地区社協で
は、これまでの交流の機会に加えて、ICT活用のサポートやICTの学びあいによる交流の
機会を創出してきました。皆様からいただいた会費や募金は、生活にお困りの方へのお
見舞いや地域の支え合い活動などの財源として活用させていただきます。

金額 362,797円 金額 1,885,240円
（令和5年3月１日現在）

※会費募集については社会状況を鑑み戸別訪問は自粛して実施いたしました。

子ども食堂・天が新規オープン！
食材を地区内３カ所の子ども食堂へ寄付

上町まちづくりセンターでのフー

ドドライブ（全３回）に協力し、

上町地区内の子ども食堂のほか、

コロナの影響を受け困窮している

世帯、ひとり親世帯などへ寄付さ

せて頂きました。

上町地区で、地区内３つめの子ども食堂がオープン！

社会状況に合わせて会食またはお弁当配布や、食品配布を行って

います。あわせてボランティアも募集中！

世田谷区社会福祉協議会では、子ども食堂活動へ、食材費の一部

助成や運営相談などの支援をしています。

フード
ドライブ

カレーの会食

お弁当配布

◎掲載内容や上町地区社会福祉協議会に関するお問合せ先◎

世田谷区社会福祉協議会
上町地区事務局 TEL：070-3946-9787

（住所：世田谷1-23-5上町まちづくりセンター内）

最新情報はこちらから！

フードドライブ
共催：上町地区身近なまちづくり推進協議
会生活環境部会、上町地区ごみ減量･リサイ
クル推進委員会

① 8月24日（水）～26日（金）

②11月12日（土）※古着古布回収と同時開催

③ 1月18日（水）～20日（金）

ホームページ メールマガジン



デジボラとは…
デジタル・ボランティアの略。スマホの操作方法、メールやLINEの

使い方など、普段のくらしの中でできる新しいボランティアの形です。

「シニアのためのスマホで調べもの体験会」
を開催しました！

“楽しみながら活動する” を合言葉に、
スマホに関するボランティアを行っています！

この世界遺産は？

Googleレンズで

調べ中！

説明は前半だけ、後半

は遊ぶ時間がたっぷり

講師役はデジボラさんが

交代で務めました

デジボラさんが

サポート中

男性も多く

ご参加

わいわい

令和４年度の活動

デジボラ親睦会 ３回開催

デジボラ活動実績

・上町地区社協主催「シニアのための

スマホで調べもの体験会」

・世田谷区主催「高齢者スマホ講座

（上町まちづくりセンター）」

ふだんスマホを使って

いる人なら大丈夫！

一緒に活動しませんか？

まずはスマホの

楽しさを知って

もらいたいね

こども食堂 おしゃべりブロッコリー

さくら通りこども食堂 アドシュガー

子ども食堂 天 （てん）

場 所：天理教神本分教会

弦巻2-6-2

活動日：毎月2回不定期

土曜または日曜（昼）

および平日（夕）

社会状況などによって、会場や日時が
変更になる場合があります。
詳細は上町地区社協へお問い合わせください。

場 所：弦巻区民センター

弦巻1-26-11

活動日：第３金曜日

この看板が

目印

ツイッター

やってます

食材の配布

場 所：世田谷地区会館

世田谷2-25-10

活動日：第２・４火曜日

Facebookと

インスタ

やってます

Ｒ４．９月にオープンしました！

こののぼり

が目印

以前の会食の様子

以前の会食の様子

お弁当と食材の配布

この看板が

目印LINEとインスタやってます

カレーの会食と

食材の配布

地区サポーター
＆デジボラ

子ども食堂支援
食品・リサイクル品

ご近所のイベントなど身近な地域活動に
参加していただくボランティア登録制度
です♪

フードドライブほか、子ども食堂への食品
寄付を常時受け付けています！

子ども食堂アドシュガー
では、子ども用品
のリサイクルも
行っています。

社会福祉協議会 上町地区事務局

Tel：070-3946-9787

Email：kamimachi@setagayashakyo.or.jp

メール

https://3.bp.blogspot.com/-o04OLISh_B8/V5Xc4xypHfI/AAAAAAAA8wQ/yoJyTtzCOGkvsK-tcTlgju8wDd3NenNqACLcB/s800/smartphone04_laugh.png

