
成城８丁目団地八丁目集会所

（成城８－２５）

社会福祉協議会成城地区事務局（平日月曜～金曜８：３０～１７：００）

出入り自由

どなたでも

当日参加OK

ホッとひと息、

お茶を飲みながら自由に過ごせるカフェです。

ミニ講演会や看護師さんにお話しもできます。

6/20 13 : 00〜 1 8 : 00日時

場所

電 話：０７０－３９４６－９８０２

ＦＡＸ： ０３－６７３３－８４７０

こちらからも

お申し込みできます！

お申し込み・お問い合わせ

 お気軽カフェ

なんでも相談（14:00~16:00） 「快眠劇場」

看護師、あんしんすこやかセンター、

社会福祉協議会が個別相談に対応します。

内容：健康、生活、家族、介護など

相談時間 : 約２０～３０分程度

予約可（当日受付ＯＫ）

―睡眠について考えよう！―
睡眠の魔術師

ドルミール藤原ナースによるミニ講座

成城８９８９ネットワーク主催

参加無料

健康についてのミニ講演会も開催予定♪

メ ニ ュ ー のみもの、おやつ、カップ麺類などを予定

＊メニューはお金がかかります

第１回 14：00～
第２回 15：00～



社協成城地区事務局 宛て 令和 年 月 日

「なんでも相談」を予約される方へ

予約なしでもOKですがお待ちいただく場合がございます。

≪予約される場合≫

Googleフォーム・お電話・ＦＡＸで承っております。

≪お申込・お問合せ≫ 社会福祉協議会・成城地区事務局

電話：070-3946-9802 / ＦＡＸ：03-6733-8470

お名前

ご住所

連絡先(電話番号)

1．ご希望の時間帯に〇を付けてください
(ご希望に添えない場合もあります) 

 ① 1４：00～ ② 1４：30～ ③ 1５：00～ ④ 1５：30～

2．相談先（〇を付けてください）

看護師 ・ あんしんすこやかセンター ・ 社協

主催：成城８９８９（わくわく）ネットワーク

成城８・９ 丁目を中心とした、近隣の皆様が孤立せず暮らしの困りごとを支えあえる 関係作りを促進するための

会議体です。８・９丁目の有志住民・住民団体(おせっかい成城)、 民生児童委員、周辺施設(エリザベート成城、

イタール成城、つくしんぼ保育園、松沢病院）、福祉の相談窓口(成城まちづくりセンター、成城あんしんすこやかセンター、

社会福祉協議会・成城地区事務局)が主なメンバーです。
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