
祖師谷地区の高齢者の困りごと皆で考え支えましょう！ 

※詳しい事業内容についての問い合わせ・お申込先 

社会福祉協議会 祖師谷地区事務局 

電話：０７０－３９４６－９８０１ ＦＡＸ：６７３３－８４３４ 

または 

砧地域社協事務所(電話：５７２７－６１０１ FAX：５７２７－６１０３) 

祖師谷地区社協では、高齢者世帯などで生活上の困り

ごとを抱える方の増加に対応し、ちょこっとお手伝いい

ただける住民ボランティアを募集しています。何かあっ

たとき、ご自分のできることなら手伝ってもいいよとい

う方は、これを機にぜひご登録ください。趣味やお仕事

で得た知識や技術も大歓迎です。ぜひご協力お願いいた

します。 

たとえば、現在募集中のボランティア 

「公社祖師谷住宅運動サロンのお手伝い」 

日時：１１月から第２/４水曜午前。 

場所：公社祖師谷住宅集会室。 

内容：体操の会の準備片付けなど。 


