
デジタル講座 

 

 スマホを安全に楽しむための 
スマートフォン講座 

内容： スマホを安全に楽しむために注意が必要なことや 

トラブルを避ける方法などについて 

対象: 65歳以上で粕谷・上祖師谷にお住まいの方 

スマホを利用している方 

日時:  令和 8年 2月 24日（火） 14：30～16：00 

会場： 上祖師谷まちづくりセンター２階活動フロアー 

参加費： 無料  

申込期間： 令和 8年 2月 2日（月）から前日まで  （要予約） 

受付： 平日 10時～17時に電話にて 

定員： 15名 

協力： 社会福祉協議会地区サポーター 

 

【お申込とお問い合わせ】 

上祖師谷あんしんすこやかセンター（地域包括支援センター） 

電話 03-5315-5577 

             


