
免疫力を
高める食事

成 城 地 区 社 会 福 祉 協 議 会 主 催

日時：令和７年１２月１７日（水）

午前１０時 ~１１時３０分

場所：世田谷区社会福祉協議会

３階研修室（成城６-３-１０）

講師：成城アルテンハイム 管理栄養士

定員：先着３０名 

対象：成城地区にお住まいの方

申込：電話・FAX・Googleフォーム

（申込締切１２月１２日（金）１７時まで）

社会福祉協議会・成城地区事務局

TEL：070-3946-9802 FAX：03-6733-8470

低栄養の予防について等
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