
■お電話の上、訪問日を決定させていただきます。 

ご要望にお応えできない場合もありますので、ご了承ください。 

【即時派遣はできません】 

■作業は、成城８９８９ネットワーク（※以下）の一員であります、エリザベート成城 

（特別養護老人ホーム）イタール成城（障害福祉サービス事務所）の職員・社協成城

地区サポーターが行います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

期間：１2月 12日(月)～１２月 23日(金) 

月曜日～金曜日の 9 時～15 時 

 

内容：１５分以内の簡単なお手伝い 

 

例 電球交換、押入れの物の移動など 
 

対象：エリザベート成城（成城8-27-24）を中心に   

半径おおよそ200ｍ以内にお住まいの方 
 

料金：出張、作業無料 

（材料費は自己負担） 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

お申込・お問合せ 
 

 

成城あんしんすこやかセンター 
 

 

電話：03-3483-8600 / ＦＡＸ：03-3483-8731 
（月曜日～金曜日 8時 30 分～17時） 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

※新型コロナ感染拡大防止のため中止する場合があります。 
 

協力：成城８９８９（わくわく）ネットワーク 
 成城 8・9 丁目を中心とした、近隣の皆様が孤立せず暮らしの困りごとを支えあえる 関係作りを

促進するための会議体です。８・９丁目の有志住民・住民団体(おせっかい成城)、 民生児童委員、周

辺施設(エリザベート成城、イタール成城、つくしんぼ保育園）、福祉の 相談窓口(成城まちづくりセン

ター、成城あんしんすこやかセンター、社会福祉協議会成城 地区事務局)が主なメンバーです。 

 

 

 

        

  いたします！困った時はお互い様です。 

自分ではできないちょっとした困りごと 

でも家族を呼ぶほどではないようなこと 

どなたでもお気軽にご相談ください！ 
 

簡単な玄関前の落ち葉はき

や、ベランダの掃き掃除な

どもOK！ 

まずはご相談ください。 


