
なかまち kids
親子体操

この会は世田谷区社会福祉協議会の「ふれあい・いきいきサロン」に登録しています

親子でリズム体操
ストレッチ

運動不足解消
リフレッシュ ママ友の輪広がる

無料体験は随時受け付け中！お気軽にお問い合わせください！

会場：中町区民集会所・森の児童館
日時：月曜日（月 3 回）午前 10:15~11:15
対象：未就園児（1 歳半以上）
会費：1,800 円 / 月
　　　+ 入会金 1,000 円・スポーツ保険 800 円 /1 年ごと
服装：親子とも動きやすい服装（上履き不要）

参加者募集中

なかまち kids 代表 
oyakotaisou.nakamachi.kids@gmail.com

（世田谷区親子体操連盟 加盟）
電話：070-3946-9799

（社会福扯協離会上野毛地区担当） メール

お問い合わせ

mailto:oyakotaisou.nakamachi.kids@gmail.com

