
調理ボランティア大募集！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「老人給食協力会ふきのとう」では食事作りや買い物が負担になった方へ

栄養バランスのとれた家庭の味のお弁当をお届けしています。 

調理も配達もボランティアが参加しながら 30年以上活動を続けています。 

 

お弁当の調理ボランティア大募集！ 
 

★ 調理に興味があれば、どなたでも参加できます。 

老若男女 30～80代までの方たちが真心込めたお弁当を作っています。 

週１回や月２回など参加の仕方も自由です。 
 

【日時】月～金、８：３０～１３：３０（昼食は作り立てのお弁当です） 

【場所】「食事ｻｰﾋﾞｽｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰだんらん」世田谷区鎌田３－１３－１ 

 

 

老人給食協力会ふきのとう 


