
子育てサロンに行ってみよう！ 

      OHANA 

 活動日：第2・3金、第1・4水 

 時間：9：30～12：00 

 場所：八幡山ふれあいの家 

 参加費：100～300円/回 

 活動内容：ヨガ、読み聞かせ、 

        子ども用品交換会 

 

オルオル 

活動日：①第1金②第2・3金、第4土 

時間：12：00～17：00 

場所：①上北沢ふれあいの家 

    ②八幡山ふれあいの家 

参加費：100円/回 

活動内容：子連れフラダンス、 
       訪問ボランティア 

のびのびーんず手作りの会 

活動日：①第1金②第3水 

時間：9：30～12：00 

場所：八幡山ふれあいの家 

参加費：600円/回（内容で変動） 

活動内容：手芸、工作 

チームOK 

活動日：第2火 

時間：10：00～12：00 

場所：上北沢ふれあいの家 

参加費：200円/回 

活動内容：子育てのことや子ども
の発達について話したい保護者の
情報交換会 

社会福祉協議会 上北沢地区事務局 

TEL：０９０－９８１８－２７７３  担当：鈴木、増島 
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