


03-3702-7777
お問い合わせ

どなたでも大歓迎！
みなさんで「ほっ」とひといきつきませんか？

毎月第１金曜日 14：00～15：30●日 時

●会 場 等々力ふれあいルーム
（世田谷区等々力２－３３－１４

グリーンバレー等々力保育園３階）

●内 容 脳トレ・軽い体操・おしゃべりなど

●参加費 無料です！
お茶を各自ご持参ください

●申込み 不要

玉川地域社協事務所（上野毛担当・等々力担当まで）

どなたでもお気軽に
お越しください！

【場所】

サロン

お付き添いの必要の方は
ご相談ください！

“ひととき”


